
စကားချးီ 

  ဤကကျေးရွာဖွံ့ဖဖိုးကရးစီမံကိန်းသည် ၂၀၂၃-၂၀၂၄ ခုနှစ်     အကကာင်အထည်ကဖာ်ကောင်ရွက် 

မည် ့ ကျွနု်ပ်တို့ကကျေးရွာ၏ ပထမဦးေံုးကသာ လူထု အမျေားစုကပါင်း ပါဝင်ကရးေဲွထားသည့် ကကျေးရွာ 
ဖွံ့ဖဖိုးတိုးတက်ကရးစီမံကိန်း ဖဖစ်ပါသည်။ ကနဦး အကန ဖဖင့် စီမံကိန်းဖဖစ်ကဖမာက်ကရးအတွက် လိအုပ် 
ကသာ နည်းပညာမျေား ပံ့ပိုးကပးကသာ သမဝါယမ နှင့် ကကျေးလက်ဖွံ့ဖဖိုးကရးဝန်ကကီးဌာန၊ ကကျေးလက် 
ကေသဖွံ့ဖဖိုးတုိးတက်ကရးဦးစီးဌာနအား အထူးပင်ကကျေးဇူးတင်ရှိပါသည်။ အကရးကကီးကသာ အချေက် 

အလက်မျေား နှင် ့ အကကံဉာဏ်မျေားကို တက်တက် ကကကက ပံ့ပိုးကပးကသာ ကကျေးရွာအပု်စု အပု်ချေုပ်ကရး 
မှူးနှင့် သက်ေုိင်ရာဝန်ထမ်းမျေားကုိလည်း ကကျေးဇူးတင်ရှိပါသည်။ 
  ကျွနု်ပ်တို့ကကျေးရွာတွင် ကျွနု်ပ်တိုက့ိုယ်တိုင် ရပ်ရွာလုပ်ငန်းမျေားကုိ စီစဉ်ချေမှတ်ကောင် 
ရွက်ခဲ့ကကကသာ် လည်း လူထုအမျေားစနစ်တကျေ ပူးကပါင်းပါဝင်ကောင်ရွက်သည့် နည်းလမ်းမျေားနှင့် 

လုပ်ထုံး လုပ်နည်း မျေားကုိမသခိဲ့ကကပါ။ လူထုကိုယ်တိုင် စနစ်တကျေပူးကပါင်းကောင်ရွက်နည်းကို 
အသံုးဖပု၍ ကျွနု်ပ်တို ့အချေင်းချေင်း တိုင်ပင်ကေွးကနွးညှနိှိုင်း အကဖဖရှာကကရာတွင် သင်တန်းလုပ်ကောင် 
ကပးရံုသာမက နည်းကပး လမ်းဖပကူညပီံ့ပိုးကပးသည့် ဖမို့ နယ်ကကျေးလက်ကေသဖံွ ဖ့ဖိုးတုိးတက်ကရး ဦးစီး 
ဌာနမှ ဝန်ထမ်းမျေားက စီစဉ်ကောင် ရွက်ကပးပါသည်။ ဤလုပ်ငန်းစဉ်ကကကာင့် ကျွနု်ပ်တိုသ့ည ် ကကျေးရွာ 

ဖံွ့ဖဖိုး တုိးတက်ကရး စီမံကိန်းကရးေဲွရာတွင် ကိန်းဂဏန်းနှင့် သတင်းအချေက်အလက်တ့ုိ၏ အကရး 
ပါမှုကုိ သိရှိရံုသာမက ကကျေးရွာအပု်စု အပု်ချေုပ်ကရးမှူးရုံး က့ဲသ့ုိကသာ ကိန်းဂဏန်း အချေက် အလက် 
ရရှိနုိင်ကသာ ကနရာမျေားမှလည်း ကကာက်ယူရရှိခဲ့ပါသည်။ ထို့ဖပင် ထပ်မံလိုအပ်ကသာ ကိန်းဂဏန်း၊ 
အချေက်အလက်မျေားနှင့်နည်းပညာပ့ံပိုးမှုတိုက့ို ဖမို့နယ်အေင့်ဌာနေုိင်ရာမျေားမှရယူရန် လိအုပ် 

ကကကာင်းကုိလည်း ကကာင်းစွာသိရှိခဲ့ပါ သည်။  
  ယခုကရးေဲွထားကသာအစီအစဉ်ကို ထပ်မံရရှိသည်က့ိန်းဂဏန်းအချေက်အလက်မျေား ထပ်ဖဖည့် 
ကပးဖခင်းဖဖင့် ပိုမုိကကာင်းမွန်လာမည်မှာ ကသချောပါသည်။ ဤလုပ်ငန်းသည် ေက်လက်လပု်ကောင် 
ရမည် ့ လုပ်ငန်းဖဖစ်ဖပီး လုပ်ငန်းကောင်ရွက်ကနမှု တစ်ဝက်ခန့်အကရာက်တွင် လုပ်ငန်းတိုးတက်မှု၊ 

ကပါ်ကပါက်လာ သည့် အခက်အခဲမျေားနှင့် ဦးစားကပးကရွးချေယ်မှုမျေားနှင့် လုပ်ငန်းအစီအစဉ်မျေားကုိ 
မူကောင်အတွင်း ဖပုဖပင် ကဖပာင်းလဲမှုမျေား ေက်လက်လပု်ကောင်သွားရပါမည်။ 
   ဤအစီအစဉ်တွင် အဓိကအားဖဖင့် ကကျေးရွာ၏ လက်ရိှဖွံ့ဖဖိုးကရးအကဖခအကန၊ ဦးစားကပး 
ကောင်ရွက်မည့် ဖွံ့ဖဖိုးကရးလုပ်ငန်းမျေား၊ နှစ်စဉ်ဦးစားကပးစီမံချေက် အေုိဖပုလွှာ၊ ကကျေးရွာဖွံ့ဖဖိုးကရး 

ဗျေူဟာ တည်ကောက် မှုအကဖခဖပဇယား စသည်တို့ကို အဓိကထား ကဖာ်ဖပထားပါသည်။ 

 
 
 

       လ၊ ၂၀၂၃ခုနှစ်     
                   ကကျေးရွာဖွံ့ဖဖိုးကရးကကာ်မတီ 

                                  ကကျးရွာ 
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                                     သယံဇာတပြကပြေြုံ 
 

 

 

 

 

 

                                ရာွ၏ ရာသီခွင်ပြြုံ 
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                                     ရာသီခွင်ပြြုံ 
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                                ရာွ၏ အဖွဲ့အစည်းြေျားနှင့် ချတိ်ဆက်ြေှုပြြုံ 
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၁                          

                                                                                           

                                                                             (၂)              

                                                                         

                                                                           

                        

၂                                  

                                                                       

                                                                                            

                                                                                                

                                                              

၃။ ကကျးရွာလူြေှုဖွံ့ဖဖိုးတုိးတက်ကရးအကပခအကေ 

                                                                         

၂ ၂၃                                                                                  

                                                                           

၄။                                            

                                                                          

                                                                                  

                          /                                                   

                                                                            

                                                                                   

                                                        /                                   

                                                                                     

                                                (၅)                                       

                                    “            ”                                     

                                                                                

                                                                        

 



6 

၅။ စီးြွားကရးနှင့် အသက်ကြေွးြေှု အကပခအကေ 

 (က)   သီးနှံ စိုက်ြျ ိုးကရး 

                                                                                 

                                                                            

               

 

(ခ)   ကြေွးပြေူကရးလုြ်ငေ်း 

 ဇယား(၈)     ကကျးရွာတွင် တိရစိ္ဆာေ်ကြေွးပြေူာားရိှြေှုအကပခအကေ 

စဉ် ကကျးရွာ နွား သုိး ဝက် ဆိတ် ကကက် ဘ ဲ ကျဲွ 

၁                     ၃   ၂    

  

(ဂ)   စိုက်ြျ ိုးကြေွးပြေူကရး ြေဟုတ်ကသာ အပခားဝင်ကငွရ လုြ်ငေ်းြေျား  

                                                              

                                                   

                                                                              

                        

  (ဃ) ဘဏ်နှင့် ကငွကကကးဆုိင်ရာ ဝေ်ကဆာင်ြေှု 

                                                                       

                ၁        (           )                                        (၈  )            

                                                                          

၆။  အကပခခံအကဆာက်အဦနှင့် ဝေ်ကဆာင်ြေှုြေျား 

 (က)  ကကျးလက် သယ်ယူြို့ကဆာင်ကရး  

                                          လယ်ယာထွက်ကုန်မျေားအား          

     ကရာင်းချေပါသည်။ ကုန်စိမ်းနှင့်သားငါးမျေားကို                 ကေးတွင် 

အလွယ်တကူ ဝယ်ယူနိုင်ဖပီး၊ အဖခားကသာ လူသံုး ကုန်ပစ္စညး်မျေားအား ေုိင်ကယ်ဖဖင့် 

ကသာ်လည်း ကကာင်း၊   သံုးေီးေုိင်ကယ်၊ ကားမျေားဖဖင့် ကသာ်လည်းကကာင်း သယ်ယူပ့ုိ ကောင် 

လျေက်ရိှပါ သည်။ ကကျေးရွာတွင်အသံုးဖပုမှု အမျေားေံုး သယ်ယူပ့ုိ ကောင်ကရးယာဉ်မျေားမှာ 
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စက်ေီး၊ ေုိင်ကယ်၊ သံုးေီးေုိင်ကယ်၊ ကထာ်လာဂျေနီှင့် ကားမျေားကုိ အသံုးဖပုကကပါသည်။ 

ကကျေးရွာသည် ရန်ကုန်-     လမ်းမကကီး အနီးတွင်ရိှဖပီး လမ်းပန်း ေက်သွယ်ကရးအကနမှာ 

ကကာင်းမွန် ပါသည်။ ကကျေးရွာရှိ ရွာတွင်း လမ်းမကကီး၏ စုစုကပါင်း အရှည်မှာ (၅၅၀)ကပခန့် 

ရှညလ်ျေားဖပီး          လမ်းဖဖစ်ဖပီး သွားလာကရး လွယ်ကူပါသည်။ 

  (ခ)   လျှြ်စစ်စွြေ်းအားဆုိင်ရာ အကပခခံအကဆာက်အဦး 

           - 

(ဂ)   ဆက်သွယ်ကရး၊ သတင်းနှင် ့ေည်းြညာဆုိင်ရာ အကပခခံအကဆာက်အဦ 

                                                                 

                           

၇။  ြညာကရး 

                               . .              (၁)             

                  . .                                                            
                                               

၈။  ကျေ်းြောကရး 

 (က) ကျေ်းြောကရးကစာင့်ကရာှက်ြေှုဆုိင်ရာဝေ်ကဆာင်ြေှု ရရိှြေှုအကပခအကေ 

                                             (၂၄)                                

                                                                      

                                                                              

              

 

 (ခ) ကသာက်သံုးကရရရှိြေှုနှင့် သေ့်ရှင်းကရး 

                              ကကျေးရွာတွင် ကသာက်သံုးကရကုိ ကရတွင်းမျေား၊ လက်နိှပ် 

တုံကင်တွင်းမျေား သံုးစဲွကကပါသည်။ ကကျေးရွာဖွံ့ဖဖိုးတိုးတက်ကရးလုပ်ငန်းစီမံကိန်းဖဖင့် 

အကကာင်အထည်ကဖာ်ကောင်ရွက်ကသာ ကရသန့်စင်စက်တပ်ေင်ထားကသာကကကာင့် ကသာက် 

သံုးကရအတွက်အေင်ကဖပပါသည်။ 
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၉။ သဘာဝြတ်ဝေ်းကျင်ာိေ်းသိြေ်းကာကွယ်ပြုစုပခင်း 

 

 (က) ြတ်ဝေ်းကျင်နှင့် သဘာဝသယံဇာတြေျား ာိေ်းသိြေ်းကာကွယ်ပခင်း 

 -  

 (ခ) သဘာဝကဘးအန္တရာယ်ြေျား စီြေံခေ့်ခွဲပခင်း 

 - 

၁၀။  ကျား-ြေ ကရးရာ ကိစ္စရြ်ဆုိင်ရာ 

                                                                             

                                                                                  

 

 

 



9 

                           ကကျးရွာ၏ ကကျးရွာဖံွ့ဖဖိုးတုိးတက်ကရးကကာ်ြေတီစာရင်း 

စဉ် အြေည် အဘအြေည် ြေှတ်ြုံတင်အြေှတ် တာဝေ် ဖုေ်းေံြါတ် 
ြေှတ် 
ချက် 

၁                    ၇/   (     )  ၄၈ ၂၃၉       ၉-၂၅ ၉ ၃၂၇ ၇ ၁၃၃  

၂                         ၇/   (     ) ၁ ၇ ၆ ၄၁                ၉-၆ ၆ ၇ ၆ ၃၉ ၂၇ ၇  

၃                         ၇/   (     )  ၉ ၇ ၃၃၇           ၉-၇ ၈ ၇ ၁၁၂၄၃၅  

၄                      ၇/   (     ) ၈  ၄၈ ၈ ၅           ၉-၆ ၇ ၈ ၅ ၂၁၉  ၉  

၅                         ၇/   (     ) ၁၂၂၂၈ ၂           ၉-၆ ၇ ၃ ၆ ၂၁ ၄  

၆                        ၇/   (     ) ၁၂၂၃၁၈           ၉-၆ ၉ ၉ ၂၈ ၈ ၄၅ ၂  

၇                             ၇/   (     )  ၉  ၅ ၄၇           ၉-၇ ၈ ၉ ၇ ၉ ၉ ၇ ၁၅  

၈                       ၇/   (     )  ၉ ၉ ၁၃၆           ၉-၆ ၈ ၆ ၂၅ ၁၁၂၆  

၉                      ၇/   (     )  ၇ ၄၁၇             ၉-၆ ၆ ၃၅ ၂၄၉ ၅ ၄  

၁        

၁၁       
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ကောက်ဆက်တွဲ (၂) 

ကကျးရွာဖံွ့ဖဖိုးကရးအကာာက်အကူပြုဇယားြေျား 

(၁)   ကကျးရွာလူြေှုစီးြွားကရးအကပခအကေ 
(က)  လူဦးကရနငှ့်လူဦးကရဆုိင်ရာအချက်အလက်ြေျား 
ဇယား ( ၁) လူဦးကရနငှ့်လူဦးကရဆုိင်ရာအချက်အလက်ြေျား 

အသက်အုြ်စု ကျား ြေ 

စုစု 

ကြါ
င်း 

ြေသေ်စွြေ်းသူ 
အကရအတွက် 

ကျား ြေ 

၁ နှစ် ကအာက် နို့စ့ုိအရွယ်      

၁ နှစ်မှ ၄ နှစ်  ၅ နှစ်ကအာက်ကကလးငယ်  ၁ ၁   

၅ နှစ်မှ ၉ နှစ်  မူလတန်းကကျောင်းသား အရွယ် ၂ ၂ ၄   

၁၀ နှစ်မှ ၁၄ နှစ်  အလယ်တန်းကကျောင်းသား အရွယ် ၇ ၃ ၁    

၁၅ နှစ်မှ ၆၄ နှစ်  အလုပ်လုပ်နိုင်သည်အ့ရွယ် ၁၉ ၂  ၃၉   

၆၅ နှစ် နှင့်အထက် သက်ကကီးရွယ်ကကီး    ၄ ၂၄ ၂၈   

စုစုကြါင်း ၃၂ ၅ ၀ ၈ ၂   

စုစုကြါင်း အြ်ိေကာာင်စု  

ရင်းပြေစ် …  (၁) အြိေ်ကာာင်စုစာရင်းကကာက်ယူြေှု၊ (၂) ကကျးရွာအြု်စုအုြ်ချုြ်ကရးြေှူးရုံး။ 

ြေှတ်ချက်။ ။အသက်အုြ်စု၁နှစ်ကအာက်ဆုိသည်ြေှာ ကြွေးကင်းစြေှအသက် (၁) 
နှစ်ြေပြည့်ြေီအရွယ်၊ ၁နှစ်ြေှ၄နှစ်ဆုိသည်ြေှာ အသက် (၁) နှစ်ပြည့်အရွယ်ြေှ (၅) 
နှစ်ြေပြည့်ြေီအရွယ်၊ ၅နှစ်ြှေ ၉နှစ် ဆုိသည်ြေှာအသက် (၅) နှစ်ပြည့သ်ည်ြေှအသက် 
(၁၀)နှစ်ြေပြည့ြ်ေီအရယ်ွ၊ ၁၀နှစ် ြေ ှ ၁၄နှစ် ဆုိသည်ြေှာအသက် (၁၀) နှစ်ပြည့သ်ည်ြေှအသက် 

(၁၅) နှစ်ြေပြည့်ြေီအရွယ်၊ ၁၅နှစ် ြေ၆ှ၄ နှစ် ဆုိသည်ြေှာ အသက်(၁၅)နှစ်ပြည့သ်ည်ြေှ အသက် 
(၆၅) နှစ်ြေပြည့ြ်ေီအရယ်ွ၊ အသက် ၆၅ နှစ်နှင့် အာက်ဆုိသည်ြေှာ အသက် (၆၅) နှစ်ပြည့် 
အရွယ်နှင့် ၎င်းာက် အသက်ကကီးသည့် အရွယ် ြေျားကုိဆုိလုိသည်။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိချက်။                      (၁)                                        
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(ခ)  အလုြ်လုြ်နိုင်သူအင်အား 

(ခ-၁) လုြ်သားအင်အားနှင့်ဝင်ကငွရလုြ်ငေ်းအြေျ ိုးအစား 
ဇယား (၂) လုြ်သားအင်အားနှင့်ဝင်ကငွရလုြ်ငေ်းအြေျ ိုးအစား 

စဉ် 
လုြ်ငေ်း 

ြေျား 

အဓိက အလုြ်အကိုင် အဓိက ဝင်ကငွရ 

လုြ်ငေ်းြေဟုတ် 
ကသာအပခားဝင်
ကငွရ လုြ်ငေ်း 

အပဖစ် 

လုြ်ကိုင်သူ 
(ဦးကရ)  

ရြ်တည်နိငု်ြေှု 

 
(မှတ်ချေက်ကုိ
ကသချောစွာဖ
တ်ဖပီးမှန်ရာ

တစ်ခုကုိသာ
ကရွးရန်။)  

အြိေ် 
ကာာင် 

စ ု

ြေိသား
စု 

ဝင်လြု်
အား 

အြေျ ိုးသြီေး 
ဦးကဆာင် 

သည့အ်ြိေ် 
ကာာင်စု 

ဦးကရ 

ကျား ြေ 

စိုက်ြျ ိုးစီးြွား လုြ်ငေ်းြေျား 

၁ 

လယ်ယာစိုက်ြျ ိုးကရး 

ကိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်း 

  
   

 
ဖမင့်   
လတ်  နိမ့် 
 

အလုပ်သမ
ာား / 
ဝန်ထမ်း 

  
   

 
ဖမင့်   

လတ်  နိမ့် 
 

၂ 

တိရစ္ဆာေ် ကြေွးပြေူကရး  

ကိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်း 

 

    

 

ဖမင့်   

လတ်  နိမ့် 

 

အလုပ် 
သမား / 

ဝန်ထမ်း 

 

    

 

ဖမင့်   

လတ်  နိမ့် 

 

၃ 

ငါးလုြ်င ေ်း (ကရချ ို/ကရငေ်ငါး/ြုစွေ် စကသာ ကရသတ္တဝါြေျား ဖြ်ေးပခင်း၊ ကြေွးပြေူပခင်း) 

ကိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်း 

 
    

 
ဖမင့်   
လတ်  နိမ့် 
 

အလုပ်သမ
ာား / 
ဝန်ထမ်း 

 
    

 
ဖမင့်   
လတ်  နိမ့် 
 

၄ 
သစ်ကတာလုြ်ငေ်း 

ကိုယ်ပိုင်       ဖမင့်   
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စဉ် 
လုြ်ငေ်း 

ြေျား 

အဓိက အလုြ်အကိုင် အဓိက ဝင်ကငွရ 

လုြ်ငေ်းြေဟုတ် 
ကသာအပခားဝင်
ကငွရ လုြ်ငေ်း 

အပဖစ် 

လုြ်ကိုင်သူ 
(ဦးကရ)  

ရြ်တည်နိငု်ြေှု 

 
(မှတ်ချေက်ကုိ
ကသချောစွာဖ
တ်ဖပီးမှန်ရာ

တစ်ခုကုိသာ
ကရွးရန်။)  

အြိေ် 
ကာာင် 

စ ု

ြေိသား
စု 

ဝင်လြု်
အား 

အြေျ ိုးသြီေး 
ဦးကဆာင် 

သည့အ်ြိေ် 
ကာာင်စု 

ဦးကရ 

ကျား ြေ 

လုပ်ငန်း လတ်  နိမ့် 
 

အလုပ်သမ

ာား / 
ဝန်ထမ်း 

 

    

 

ဖမင့်   

လတ်  နိမ့် 
 

စိုက်ြျ ိုးကြေွးပြေူကရးြေဟုတ်ကသာ အပခားဝင်ကငွရလုြ်ငေ်းြေျား 

၅ 

သတ္တုတူးကဖာ်ကရး၊ ကကျာက်ာတု်လြု်ကရးနှင့် သဘာဝရင်းပြေစ်ြေျား ာုတ်လုြ်ပခင်း 

ကိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်း 

 
    

 
ဖမင့်   
လတ်  နိမ့် 
 

အလုပ်သမ
ာား / 
ဝန်ထမ်း 

 
    

 
ဖမင့်   
လတ်  နိမ့် 
 

၆ 

ာုတက်ုေ်လြု်ငေ်း 

ကိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်း 

 
    

 
ဖမင့်   
လတ်  နိမ့် 
 

အလုပ်သမ
ာား / 
ဝန်ထမ်း 

 
    

 
ဖမင့်   
လတ်  နိမ့် 
 

 
၇ 

 
လျှြ်စစ်၊ ဓာတ်ကငွ့ နှင့် ကရကြးကဝကရး 

ကိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်း 
 

    
 

ဖမင့်   
လတ်  နိမ့် 
 

အလုပ်သမ
ာား / 
ဝန်ထမ်း 

 
    

 
ဖမင့်   
လတ်  နိမ့် 
 

၈ ကဆာက်လြု်ကရး၊ လက်သြေား၊ ြေ်းရ ံလုြ်ငေ်း 
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စဉ် 
လုြ်ငေ်း 

ြေျား 

အဓိက အလုြ်အကိုင် အဓိက ဝင်ကငွရ 

လုြ်ငေ်းြေဟုတ် 
ကသာအပခားဝင်
ကငွရ လုြ်ငေ်း 

အပဖစ် 

လုြ်ကိုင်သူ 
(ဦးကရ)  

ရြ်တည်နိငု်ြေှု 

 
(မှတ်ချေက်ကုိ
ကသချောစွာဖ
တ်ဖပီးမှန်ရာ

တစ်ခုကုိသာ
ကရွးရန်။)  

အြိေ် 
ကာာင် 

စ ု

ြေိသား
စု 

ဝင်လြု်
အား 

အြေျ ိုးသြီေး 
ဦးကဆာင် 

သည့အ်ြိေ် 
ကာာင်စု 

ဦးကရ 

ကျား ြေ 

ကိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်း 

 
    

 
ဖမင့်   
လတ်  နိမ့် 
 

အလုပ်သမ
ာား / 
ဝန်ထမ်း 

 
    

 
ဖမင့်   
လတ်   နိမ့် 
 

၉ 

ယာဉ်၊ စက်ကိရိယာနှင့် တာရညှ်ခံအိြေ်သုံးြစ္စညး်ြေျား ပြင်ဆင်ကရး  

ကိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်း 

 
    

 
ဖမင့်   
လတ်  နိမ့် 
 

အလုပ်သမ
ာား / 
ဝန်ထမ်း 

 
    

 
ဖမင့်   
လတ်  နိမ့် 
 

၁၀ 

ကျွြ်ေးကျင်ြညာရှင်ြေျား (ဆံြင်၊ အလှပြင်၊ အြ်ချုြ်၊ အင်ဂျင်ေီယာ၊ သင်တေ်းကြးသ ူစသည်) 

ကိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်း 

 
    

 
ဖမင့်   
လတ်   နိမ့် 
 

အလုပ်သမ
ာား / 
ဝန်ထမ်း 

 
    

 
ဖမင့်   
လတ်  နိမ့် 
 

၁၁ 

လက်လ-ီ လက်ကား ကရာင်းဝယ်ကရး 

ကိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်း 
 

    
 

ဖမင့်   

လတ်  နိမ့် 
 

အလုပ်သမ
ာား / 
ဝန်ထမ်း 

 
    

 
ဖမင့်   
လတ်နိမ့်  

၁၂ 
ဟုိတယ် နှင့် စားကသာက်ဆုိင် လုြ်ငေ်း 

ကိုယ်ပိုင်       ဖမင့်   
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စဉ် 
လုြ်ငေ်း 

ြေျား 

အဓိက အလုြ်အကိုင် အဓိက ဝင်ကငွရ 

လုြ်ငေ်းြေဟုတ် 
ကသာအပခားဝင်
ကငွရ လုြ်ငေ်း 

အပဖစ် 

လုြ်ကိုင်သူ 
(ဦးကရ)  

ရြ်တည်နိငု်ြေှု 

 
(မှတ်ချေက်ကုိ
ကသချောစွာဖ
တ်ဖပီးမှန်ရာ

တစ်ခုကုိသာ
ကရွးရန်။)  

အြိေ် 
ကာာင် 

စ ု

ြေိသား
စု 

ဝင်လြု်
အား 

အြေျ ိုးသြီေး 
ဦးကဆာင် 

သည့အ်ြိေ် 
ကာာင်စု 

ဦးကရ 

ကျား ြေ 

လုပ်ငန်း လတ်  နိမ့် 
 

အလုပ်သမ

ာား / 
ဝန်ထမ်း 

 

    

 
ဖမင့်   
လတ်  နိမ့် 
 

၁၃ 

ြို့ကဆာင်ကရး၊ သုိကလှာင်ကရးနှင့် ဆက်သွယ်ကရး 

ကိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်း 
 

   
  

ဖမင့်   
လတ်  နိမ့် 
 

အလုပ်သမ

ာား / 
ဝန်ထမ်း 

 

   

  

ဖမင့်   

လတ်  နိမ့် 
 

 
၁၄ 

ကငွကချး ဝေ်ကဆာင်ြေှု လုြ်ငေ်း (ဘဏ် နှင့် ကငွကချးပခင်း အြါအဝင် ကငွကကကးဝေ်ကဆာင်ြေှု 

လုြ်ငေ်း) 

ကိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်း 
 

    
 

ဖမင့်   

လတ်  နိမ့် 
 

အလုပ်သမ
ာား / 

ဝန်ထမ်း 

 

    

 

ဖမင့်   

လတ်  နိမ့် 
 

 

၁၅ 

အြိေ်ခခံကပြေ၊ ယာဉ်၊ စက်ကိရိယာ၊ ကရာင်းဝယ် ငှားရြ်ေးပခင်းနှင့် ဆက်စြ်ကသာ လုြ်ငေ်းြေျား 

ကိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်း 

 
    

 
ဖမင့်   

လတ်  နိမ့် 
 

အလုပ်သမ
ာား / 
ဝန်ထမ်း 

 
    

 
ဖမင့်   
လတ်  နိမ့် 
 

၁၆ ပြည်သူဝေ်ကဆာင်ြေှုလုြ်ငေ်းြေျား (အြု်ချုြ်ကရး၊ကာကွယ်ကရးနှင့်ကဘးကင်းလုခံခုံကရး) 
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စဉ် 
လုြ်ငေ်း 

ြေျား 

အဓိက အလုြ်အကိုင် အဓိက ဝင်ကငွရ 

လုြ်ငေ်းြေဟုတ် 
ကသာအပခားဝင်
ကငွရ လုြ်ငေ်း 

အပဖစ် 

လုြ်ကိုင်သူ 
(ဦးကရ)  

ရြ်တည်နိငု်ြေှု 

 
(မှတ်ချေက်ကုိ
ကသချောစွာဖ
တ်ဖပီးမှန်ရာ

တစ်ခုကုိသာ
ကရွးရန်။)  

အြိေ် 
ကာာင် 

စ ု

ြေိသား
စု 

ဝင်လြု်
အား 

အြေျ ိုးသြီေး 
ဦးကဆာင် 

သည့အ်ြိေ် 
ကာာင်စု 

ဦးကရ 

ကျား ြေ 

ကိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်း 

 
    

 
ဖမင့်   
လတ်  နိမ့် 
 

အလုပ်သမ
ာား / 
ဝန်ထမ်း 

 
   

  
ဖမင့်   
လတ်  နိမ့် 
 

၁၇ 

ြညာကရး  

ကိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်း 

 
    

 
ဖမင့်   
လတ်  နိမ့် 
 

အလုပ်သမ
ာား / 
ဝန်ထမ်း 

 
   

  
ဖမင့်   
လတ်   နိမ့် 
 

၁၈ 

ကျေ်းြောကရး 

ကိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်း 

 

    

 

ဖမင့်   

လတ်  နိမ့် 
 

အလုပ်သမ
ာား / 
ဝန်ထမ်း 

 
    

 
ဖမင့်   
လတ်   နိမ့် 
 

၁၉ 

လူြေှုကရး လုြ်ငေ်းြေျား 

ကိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်း 
 

    
 

ဖမင့်   

လတ်   နိမ့် 
 

အလုပ်သမ
ာား / 
ဝန်ထမ်း 

 
    

 
ဖမင့်   
လတ်   နိမ့် 
 

၂၀ 
အြိေ်ြေျားတွင် အငှားလိုက်လြု်သူြေျားနှင့် အြေျ ိုးအြေည် ြေကဖာ်ပြနုိင်ကသာ လုြ်ငေ်းြေျား 

ကိုယ်ပိုင်        
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စဉ် 
လုြ်ငေ်း 

ြေျား 

အဓိက အလုြ်အကိုင် အဓိက ဝင်ကငွရ 

လုြ်ငေ်းြေဟုတ် 
ကသာအပခားဝင်
ကငွရ လုြ်ငေ်း 

အပဖစ် 

လုြ်ကိုင်သူ 
(ဦးကရ)  

ရြ်တည်နိငု်ြေှု 

 
(မှတ်ချေက်ကုိ
ကသချောစွာဖ
တ်ဖပီးမှန်ရာ

တစ်ခုကုိသာ
ကရွးရန်။)  

အြိေ် 
ကာာင် 

စ ု

ြေိသား
စု 

ဝင်လြု်
အား 

အြေျ ိုးသြီေး 
ဦးကဆာင် 

သည့အ်ြိေ် 
ကာာင်စု 

ဦးကရ 

ကျား ြေ 

လုပ်ငန်း ၄၄ ၅ ၈ ၆ ၃၂ ၂  ၈ 

အလုပ် 

သမား / 
ကျေပန်း / 
ရာသီအလို
က် 

အလုပ်သမ
ာား 

၃  

 

၅ ၉ 

 

၁၃ 

 

၃၁ 

 

၁၈ 

၁၄ 

၂၁ 

ပြင်ြအဖွဲ့အစည်းြေျားနှင့်ကုြေ္ပဏီြေျားတွင်လြု်ကိုင်သူြေျား 

ကိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်း 

 
    

 
ဖမင့်   
လတ်  နိမ့် 

 

အလုပ် 

သမား / 
ဝန်ထမ်း 

၅ 

 

၅ 

  

 

 

၄ 

ဖမင့်   

လတ်  နိမ့် 
 

 စုစုကြါင်း ၇ ၉ ၁၂၅ ၁၉ ၆ ၃ ၄၁ ၂၆  

ရင်းပြေစ် …  (၁) အြိေ်ကာာင်စုစာရင်းကကာက်ယူြေှု၊ (၂) ကကျးရွာအြု်စုအုြ်ချုြ်ကရးြေှူးရုံး။ 

ြေှတ်ချက်။။“အပခားဝင်ကငွရလုြ်ငေ်းအပဖစ် 
လုြ်ကိုင်သူြေျား”အကရအတွက်တွင်“ြေိသားစုဝင်လြု်အား”ာြ်ြေံာည့်သွင်းကကာက်ယူဖခင်း 

မဖပုရပါ။ “ရြ်တည်နိင်ုြေှု (ေိြေ့်၊လတ်၊ပြေင့်) ”  ေုိသည်မှာ ကဖာ်ဖပပါလုပ်ငန်း တစ်ခုတွင် 
ကိုယ်ပိုင်လပု်ငန်းလုပ်လိုသူ (သ့ုိမဟုတ်) အလုပ်သမား/ ဝန်ထမ်းအဖဖစ် လုပ်ကိုင်လို 
သူမျေားအတွက်အလုပ်အကိုင်အခွင့်အလမ်းရရိှနိုင်မှုအကဖခအကနကိုေုိလုိပါသည်။  
ဥပမာ -“စိုက်ြျ ိုးကရး”  ကဏ္ဍ၏ “ကုိယ်ြိုင်လြု်ငေ်း”တွင်ရပ်တည်နုိင်မှု “ပြေင့်”  ေုိပါက 
အေုိပါလုပ်ငန်းတွင် ကိုယ်ပိုင်လပု်ငန်း တစ်ခုလပု်ကုိင်ရန်အခွင့်အလမ်းမျေား ကနသည ်ဟုေိုလို 

ပါသည်။ 
ကလ့လာကတွ့ရှိချက်။ ။ ြိေြေိတို့ကကျးရွာတွင် စုစုကြါင်းအိြေ်ကာာင်စု(၄၅)ရှိဖြီး အြေျ ိုးသြီေး 

ဦးကဆာင်ကသာအြိေ်ကာာင်စု(၁၀)စုြါဝင်ြါသည်။လယ်၊ခခံနှင့်ကုိယ်ြိုင်လြု်ငေ်းလုြ်ကိုင် 

သည်အ့ြိေ်ကာာင်စု(၁၈)ပဖစ်ဖြီးကျြေ်းလုြ်ကိုင်သည် ့အိြေ်ကာာင်စုကြုိြေျားြါသည်။ 
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(ခ-၂)  လုြ်ငေ်းနှင့်ကျား၊ြေအလုိက်အေည်းဆံုးနှင့်အြေျားဆံုးလြု်အားခနှုေ်းာား 

ဇယား (၃)  လုြ်ငေ်းနှင့်ကျား၊ြေအလုိက်အေည်းဆံုးနှင့်အြေျားဆံုးလြု်အားခနှုေ်းာား 

# အလုြ်အကိုင် ကရတကွ်ြုံ 
အြေျားဆံုး (ကျြ်) အေည်းဆံုး (ကျြ်) 

ကျား ြေ ကျား ြေ 

၁ လယ်ယာစိုက်ပျေ ိုးကရး ကန့စား ၇     ၅     ၆     ၄    

၂ တိရစ္ဆာန်ကမွးဖမူကရး ကန့စား     

၃ 
ငါးလုပ်ငန်း 

(ကရချေ ို/ကရငန်ငါးဖမ်းဖခင်း၊ကမွးဖမူဖ

ဖာင်း) 

ကန့စား     

၄ 

သတ္တုတူးကဖာ်ကရး၊ကကျောက်ထု

တ် လုပ်ကရး နှင့် 
သောဝရင်းဖမစ်မျေား 
ထုတလ်ုပ်ဖခင်း 

ကန့စား     

၅ ထုတက်ုန်လပု်ငန်း ကန့စား     

၆ 
ကောက်လပု်ကရး၊ လက်သမား၊ 
ပန်းရံလပု်ငန်း 

ကန့စား ၁၂    ၆     
၁   

  
၅     

၇ 
ယာဉ်၊ စက်ကိရိယာ၊ 
အမိ်သံုးပစ္စညး် မျေား ဖပင်ေင်ကရး 

ကန့စား     

၈ 
လက်လ-ီလက်ကား 
ကရာင်းဝယ်ကရး 

ကန့စား  ၇      ၅     

၉ 

ကျွမ်းကျေင်ပညာရှင်မျေား (ေံပင်၊ 
အလှဖပင်၊ အပ်ချေုပ်၊ 
အင်ဂျေင်နီယာ၊ သင်တန်း ကပးသူ 
စသည်) 

ကန့စား     

၁၀ 
ဟုိတယ်နှင့် စားကသာက်ေုိင် 
လုပ်ငန်း 

ကန့စား     

ရင်းပြေစ် …  ဦးတည်အုြ်စုကဆွးကနွးပခင်း - 

ရြ်ြေိရြ်ဖအြ်ုစု၊အြေျ ိုးသြီေးအုြ်စု၊လယ်သြေားအုြ်စု။ 

ြေှတ်ချက်(၁) လခစားအလုြ်သြေားြေျား၏တစ်ရက်ဝင်ကငွ = (လစာ÷၂၂.၇၅) 

              (၂) ောရီတွက်ပဖင့်ရကသာအလုြ်သြေားြေျား၏တစ်ရက်ဝင်ကငွ = (တစ်ောရီဝင်ကငွ×၈) 

 

ကလ့လာကတွ့ရှိချက်။    ။                                                     

                                                   ၆                             
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          (၄   )                                                          

(၅    )                          (၃   )               

(ဂ)  သဘာဝရင်းပြေစ်ြေျား 
(ဂ-၁)  စိုက်ြျ ိုးနိုင်ကသာကပြေဧရယိာ 
ဇယား (၄) ကကျးရွာ၏စုိက်ြျ ိုးကပြေြုိင်ဆုိင်ြေှု 

ကပြေအြေျ ိုးအစား ဧရယိာ (ဧက) 
ကပြေဆီလွှာအရည်အကသွး(မှန်ရာတစ်ခုကိုသာကရွးရ

န)် 

လယ်ကပြေ ၅ ၈.၅ ကကာင်း            သင့်           ည့ံ  

ယာကပြေ / ကတာင်ယာကပြေ  ကကာင်း            သင့်           ည့ံ  

ဥယျာဉ်ခခံကပြေ ၁  ကကာင်း            သင့်            ည့ံ  

ကိုင်း/ကျွေ်းကပြေ  ကကာင်း            သင့်           ည့ံ  

ဓေိကတာကပြေ  ကကာင်း            သင့်           ည့ံ  

စားကျက်ကပြေ  ကကာင်း            သင့်          ည့ံ  

ကပြေလွတက်ပြေလြ်  ကကာင်း            သင့်           ည့ံ  

စုစုကြါင်း ၆ ၈.၅  

ရင်းပြေစ် …  (၁) အြိေ်ကာာင်စုစာရင်းကကာက်ယူြေှု၊ (၂) ဦးတည်အုြ်စုကဆွးကနွးပခင်း - 

လယ်သြေားအုြ်စု၊  (၃) လယ်ယာကပြေစီြေံခေ့်ခွဲကရးနှင့်စာရင်းအင်းဦးစီးဌာေ၊ (၄) 

ကကျးရွာအုြ်စု အြု်ချုြ်ကရးြေှူးရုံး။ 

ြေှတ်ချက်။ ။ ကပြေလွတက်ပြေလြ်ဆုိသည်ြေှာ ယခင်ကသီးစားခံယူလြု်ကုိင်လာခဲ့ဖြီး 

အကကကာင်း အြေျ ိုးြေျ ိုးကကကာင့် စွေ့်လွတာ်ားသည့် 

သီးစားခံယူလြု်ကိုင်သူြေရှိကသာစိုက်ြျ ိုးကရး (သ့ုိ) ကြေွးပြေူ ကရးလုြ်ကိုင်နိုင်သည်က့ပြေနှင့် 

နိုင်ငံကတာ်က သီးသေ့်လျာာားသတ်ြေှတ်သည့် ကပြေြေျား ကုိဆုိ သည်။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိချက်။  ကကျးရွာတွင် လယ်ယာကပြေြိုင်ဆုိင်ြေှုဧက စုစုကြါင်းြှော (၅၈.၅)ဧက 

ရှိဖြီး ခခံကပြေဧက စုစုကြါင်းြှော (၁၀)ဧကရှိြါသည်။ ရာွ၏ ကပြေဆီလွှာ အရည်အကသွးြေှာ အသင့် 

အတင့်ြေျှသာရိှဖြီး သီးနှံာကွ်နှုေေ်းြေှာလည်း အသင့်အတင့်သာရှိြါသည်။ 
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(ဂ-၂)    ဓာတ်သတ္တုနှင့်အပခားသဘာဝရင်းပြေစ်ြေျား 

ဇယား (၅) ဓာတ်သတ္တုနှင့်အပခားသဘာဝရင်းပြေစ်ြေျား 

အြေျ ိုးအစား 

ကကျးရွာနှင့်အေီးြတ်ဝ
ေ်းကျင်တွင်သဘာဝအ

တိုင်းကတွ့ရှိနိုင်ြေှု 
(မှန်ရာတစ်ခုကုိသာကရွ

ားရန်) 

အသံုးချနိုင်ြေှု 

(မှန်ရာတစ်ခုကုိသာ
ကရွးရန်) 

လွေ်ခဲ့ကသာ(၁၀)နှစ်
ကအကပခအကေ(မှန်ရ
ာာတစ်ခုကိုသာကရွး

ရန်) 

သတ္တုနှင့်အပခားတွင်းာွက်
သယံဇာတြေျား 
(ဓာတ်ကငွ့၊ကရေံ၊ကကျာက်ြေျ
က်စသည်။) 

မျေား     သင့်   
နည်း     မရိှ    

လွယ်  ခက် 
အသံုးမဖပုနုိင်ပါ  

ကလျော့  တိုး  
အကဖပာင်းအလဲမရှိ 

 

ကကျာက်၊သဲ၊ကကျာက် 
စရစ်စသည်ြေျား မျေား     သင့်   

နည်း မရှိ    

လွယ်  
ခက်အသံုးမဖပုနိုင်

ပါ  

ကလျော့  တိုး 

အကဖပာင်းအလဲမရိှ 
 

သဘာဝအြင်ြေျ ိုးစိတ် ြေျား 
(နွားစာ၊ကဆးဘက် ဝင် 
အြင်ြေျား)  

မျေား     သင့်     
နည်း     မရိှ    

လွယ်  ခက်   
အသံုးမဖပုနုိင်ပါ  

ကလျော့  တိုး  
အကဖပာင်းအလဲမရှိ 

 

သဘာဝတိရစ္ဆာေ်ြေျ ိုး စိတ်ြေျား 
မျေား     သင့်   
နည်း     မရိှ  

 
ကလျော့  တိုး  

အကဖပာင်းအလဲမရှိ 
 

ကရ - ကပြေကြါ်ကရ 
(အင်း၊အိုင်၊ကေ်၊ကချာင်း၊ 
ပြေစ်၊စိြေ့်စြေ်း) 

မျေား     သင့်    

နည်း     မရိှ  

လွယ်  ခက် 

အသံုးမဖပုနုိင်ပါ  

ကလျော့  တိုး  

အကဖပာင်းအလဲမရှိ 
 

ကရ - ကပြေကအာက်ကရ 
(တွင်းတိြေ်၊တွင်းေက်၊ 
လက်တူးတွင်း) 

မျေား     သင့်   

နည်း     မရိှ  

လွယ်  ခက် 

အသံုးမဖပုနုိင်ပါ  

ကလျော့  တိုး  

အကဖပာင်းအလဲမရှိ 
 

သစ်ကတာ - 
အြူြိုင်းသစ်ကတာ 

မျေား     သင့်   
နည်း     မရိှ  

လွယ်  ခက် 
အသံုးမဖပုနုိင်ပါ  

ကလျော့  တိုး  
အကဖပာင်းအလဲမရှိ 

 

သစ်ကတာ - ဒကီရကတာြေျား 
မျေား     သင့်   
နည်း     မရိှ  

လွယ်  ခက် 
အသံုးမဖပုနုိင်ပါ  

ကလျော့  တိုး  
အကဖပာင်းအလဲမရှိ 

 
ရင်းပြေစ် …  ဦးတည်အုြ်စုကဆွးကနွးပခင်း- ရြ်ြေိရြ်ဖအြု်စု၊ သစ်ကတာဦးစီးဌာေ၊ 

အကာွကာွအုြ်ချုြ်ကရးဦးစီးဌာေ။ 
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ကလ့လာကတွ့ရှိချက်။    ကကျးရွာတွင် သဘာဝြေျ ိုးြေျားြှော အသင့်အတင့်ရိှဖြီး တိရစာ္ဆေ်ြေျား 

လည်းကြေွးပြေူကကြါသည်။ ကပြေကြါ် အင်းအိငု်ြေျား ြေရိှြါ။ ကရလုကံလာက်ြေှုရှြိါသည်။ 

(ဃ) ဥစ္စာဓေအဆင့်အကပခအကေ 

ဇယား (၆) ဥစ္စာဓေအဆင့်အကပခအကေ 

အကကကာင်းအရာ 

သတ်ြေှတ်စံနှုေ်း 

အဆင်ကပြကသ
ာာ 

အြိေ်ကာာင်စု 

အလယ်အလ
တ်ရိှကသာအြိေ်

ကာာင်စု 

ြေကပြလည်ကသာ 
အြိေ်ကာာင်စု 

အလွေ်ြေကပြလည်က
ကာာအြိေ်ကာာင်စု 

ကပြေယာြိုင်ဆုိင်ြေှု ြေျား အသင့်အတင့် ေည်း 
အလွန်နည်း (သ့ုိ) 

မရှိ 

အြိေ်အကပခအကေ 
အလွေ် 

ကကာင်း 
အသင့်အတင့် 

ကကာင်း 
ည့ံ အလွေ်ညံ့ 

ကုေ်ာတု်လြု်ြေှုနှ
င့်ဆုိင်ကသာြိုင်ဆုိ
င်ြေှု 

ြေျား အသင့်အတင့် ေည်း ြေရှိ 

အဓိကစီးြွားကရး
လုြ်ငေ်း 

စီးြွား (ဝင်ကငွ) 
အလွေ်ကကာင်း 

စီးြွား (ဝင်ကငွ) 
အသင့်အတင့် 

စီးြွား (ဝင်ကငွ) 
ေည်း 

စီးြွား (ဝင်ကငွ) 
အလွေ်ေည်း 

အြိေ်ကာာင်စု ၆ ၁  ၃၉ - 

ရင်းပြေစ် …  (၁) ကကျးရွာလံုးကျွတ်အစည်းအကဝးပြုလုြ်ပခင်း။ 
ကလ့လာကတွ့ရှိချက်။  ြိေြေိတို့ရွာ၌ အဆင်ကပြကသာ အြိေ်ကာာင်စုြေှာ (၆)ရိှ၍ အလယ်အလတ် 

ရှိကသာ အိြေ်ကာာင်စုြေှာ(၁၀)စုရိှဖြီး ြေကပြလည်ကသာ အိြေ်ကာာင်စုြေှာ (၃၀)ရိှြါသည်။ 
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(င)  ာိခိကု်လယ်ွြေှု 

(င-၁)  ဝြ်ေးစာဖူလုံြေှု 

ဇယား (၇) ကချးငှားပခင်းြေရှိဘဲတစ်ကေ့လျှင်အေည်းဆံုးနှစ်ေြ်စားနုိင်သည်အ့ြိေ်ကာာင်စုြေျား 

(ဥစ္စာဓေအဆင့် “၃”  နှင့် “၄”  အြ်ိေကာာင်စုကြါင်း၏၃၀ရာခုိင်နှုေ်းစီ) 

အချေ်ိကာလ 
အြိေ်ကာာင်စု

အကရ 
အတွက် 

အြေျ ိုးသြီေးဦး 
ကဆာင်သည့အ်ြိေ်

ကာာင်စု 

အကရအတွက် 

ကပဖရငှ်းသည်ေ့ည်းဗျူဟာ(ကပဖရငှ်းေည်းတ
စ်ခုစီအလိကု်အိြေ်ကာာင်စုအကရအတွက် 

ြေျားကုိကဖာ်ပြရေ်) 

၃လကအာက်ဝြ်ေ
ားစာဖူလုံြေှု 

၂  

 
 

၁  

အပခားအစာကပြာင်းလဲစာ= ___________ 
အစာကလျှာ့စား     = ___________ 

အကာာက်အြံ့ယူ     = ___________ 
ကချးယူ                    = 
___၂၄_______ 
လုြ်အားခကကိုယူ           = ___________ 

၃လနှင့်၆လကက

ာားဝြ်ေးစာဖူလုံ
ြေှု 

၃  

 
 

  ၃ 

အပခားအစာကပြာင်းလဲစား= ___________ 
အစာကလျှာ့စား      = ___________ 

အကာာက်အြံ့ယူ      = ___________ 
ကချးယူ            = ___√____ 
လုြ်အားခကကိုယူ   = ____√______ 

၆လြေှ၁၂လအာိ
ဝြ်ေးစာဖူလုံြေှု 

၆ 

 အပခားအစာကပြာင်းလဲစား= ___________ 
အစာကလျှာ့စား      = ___________ 
အကာာက်အြံ့ယူ      = ___________ 

ကချးယူ                     = __√______ 
လုြ်အားခကကိုယူ           = ___√_______ 

ရင်းပြေစ်..ဥစ္စာဓေအဆင့် “၃”  နှင့် “၄”  အြိေ်ကာာင်စုကြါင်း၏ ၃၀ရာခုိင်နှုေ်း စီအားစစ်တြ်ေး 

ကကာက်ယူပခင်း။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိချက်။  ၃                                          (၂ )           

၃       ၆                        (၃ )                     

၆    ၁ ၂    (၆)                       
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(င-၂)  ကူညကီစာင့်ကရာှက်ြေှုအားူလိုအြ်ကသာအြု်စုြေျား၏ာိခိုက်လယ်ွြေှုအကပခအကေ 
ဇယား (၈) ကူညကီစာင့်ကရာှက်ြေှုအားူလိုအြ်ကသာအြု်စုြေျား၏ာိခိုက်လယ်ွြေှုအကပခအကေ 

အကကကာင်းအရာ ကျား ြေ ကြါင်း 

ြေိသားစုကစာင့်ကရာှက်ြေှုြေရှိကသာသက်ကကီးရယ်ွအုိ၆၄နှစ်နှင့်အာ
က ်

 ၁ ၁ 

ြေိသားစု/ရြ်ရွာ၏ကစာင့်ကရာှက်ြေှုြေရှိကသာြေသေ်စွြေ်းသည့ြ်ုဂ္ဂိုလ်    

 အြိေ်ကာာင်စုအကရအတွက် 

ဆင်းရ၍ဲြေိသားစုဦးကရြေျားသည့်အြေျ ိုးသြေီးဦးကဆာင်အိြေ်ကာာင်စု  

ဆင်းရ၍ဲြေိသားစုဦးကရြေျားသည့်ြေုဆုိးဖို/ တစ်ခုလြ်အိြေ်ကာာင်စု  

အပခားကဒသသ့ုိကကာပြေင့်စွာသွားကရာက်ကောိငု်လြု်ကုိင်ကေသည့်
ဆင်းရသဲည်အ့ြိေ်ကာာင်စု 

 

ရင်းပြေစ် …  ဦးတည်အုြ်စုကဆွးကနွးပခင်း - ရြ်ြေိရြ်ဖအြ်ုစု။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိချက်။ ြိေြေိတို့ရွာတွင် ြိေသားစုကစာက်ကရာှက်ြေှုြေရှိကသာ သက်ကကီးရယ်ွအုိ အဖွား 

တစ်ဦးရှိြါသည်။ 

(င-၃)  ကကျးရွာ၏ာိခိက်ုသက်ကရာက်လယ်ွြေှုအကပခအကေ 

ဇယား(၉)   ကကျးရွာ၏ာိခိုကသ်က်ကရာက်လွယ်ြေှုအကပခအကေနှင့်ကဘးအန္တရာယ်ကလျာ့ချကရးအစီအြေံြေျား 

စဉ် ာိခိကု်လယ်ွြေှုအြေျ ိုးအစား 

ာိခိကု်လယ်ွြေှု 
အကပခအကေ 

(ြေှေ်ရာတစ်ခုကိုသာကရးွ
ရေ်) 

စွြ်ေးကဆာင်နိုင်ြေှု 
(         ကလျာ့ေည်းကရးနှင့်လုိ

က်ကလျာညီကာွပဖစ်ကစြေည့်အစီ
အြံေြေျား) 

 
သဘာဝကဘးအန္တရာယ်ြေျား ေိြ့်ေ လတ ် ပြေင့် ေိြ့်ေ လတ ် ပြေင့် 

၁ ပြေစ်ကရကကီးြေှု       

၂ လျှြ်တပြတ်ကရကကီးပခင်း       

၃ ြေုေ်တိုင်းဒီကရ       

၄ ဆူောြီေ       

၅ တိုင်ဖုေ်းြေုေ်တိုင်း       

၆ ကလဆင်နှာကြောင်း       
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စဉ် ာိခိကု်လယ်ွြေှုအြေျ ိုးအစား 

ာိခိကု်လယ်ွြေှု 

အကပခအကေ 
(ြေှေ်ရာတစ်ခုကိုသာကရးွ

ရေ်) 

စွြ်ေးကဆာင်နိုင်ြေှု 

(         ကလျာ့ေည်းကရးနှင့်လုိ
က်ကလျာညီကာွပဖစ်ကစြေည့်အစီ

အြံေြေျား) 

၇ ငလျင်       

၈ အြူလှိုင်း       

၉ စိုက်ြျ ိုးကပြေြေျားတွင်ကရငံဝင်ကရ

ာာက်ြေှု  
     

၁၀ အကအးလှိုင်း       

၁၁ ြေိုးသီးက ကကျြေှု       

၁၂ ြေိုးကခါင်ပခင်း       

၁၃ ကတာြေီးကလာင်ပခင်း       

၁၄ ပြေစ်ကြေ်းြါးဖြိုပခင်း       

၁၅ ကြ်ေးရိုးတေ်းတိုက်စားြေှု       

၁၆ ကပြေဖြိုပခင်း 
 

     

 
လူကကကာင့်ပဖစ်တ့ဲကဘးအန္တရာယ်
ြေျား 

ေိြ့်ေ 
လတ ် ပြေင့် 

ေိြ့်ေ 
လတ ် ပြေင့် 

၁၇ စားေြ်ရိက္ခာြေဖူလုံြေှု 
 

     

၁၈ 
သဘာဝအရင်းအပြေစ်ရှားြါးြေှု 

(ကပြေ၊ကရ)  

     

၁၉ 
ကပြေဖြိုပခင်း၊ကပြေဆီလွှာြျက်စီးပခ

င်း  

     

၂၀ သစ်ကတာပြုေ်းတီးပခင်း 
 

     

၂၁ ငှက်ဖျားကရာဂါ 
 

     

၂၂ တီဘီကရာဂါ 
 

     

၂၃ ကိုယ်ခံအားကျဆင်းြေှုကရာဂါ 
 

     

၂၄ ကြ်ကရာဂါ 
 

     

၂၅ ပြည်တွင်းြဋိြက္ခ 
 

     

၂၆ တိရစ္ဆာေ်ကူးစက်ကရာဂါကျကရာ
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စဉ် ာိခိကု်လယ်ွြေှုအြေျ ိုးအစား 

ာိခိကု်လယ်ွြေှု 

အကပခအကေ 
(ြေှေ်ရာတစ်ခုကိုသာကရးွ

ရေ်) 

စွြ်ေးကဆာင်နိုင်ြေှု 

(         ကလျာ့ေည်းကရးနှင့်လုိ
က်ကလျာညီကာွပဖစ်ကစြေည့်အစီ

အြံေြေျား) 

က်ြေှု 

၂၇ လူကုေ်ကူးပခင်း 
 

     

၂၈ 
ကဝးလံကခါင်သီ/လြေ်းြေ်းဆက်

သွယ်ကရးခက်ခဲပခင်းစသည်  

     

ရင်းပြေစ် …  ဦးတည်အုြ်စုကဆွးကနွးပခင်း - ရြ်ြေိရြ်ဖအြ်ုစု၊အြေျ ိုးသြီေးအုြ်စု၊လူငယ်အုြ်စု။ 

ြေှတ်ချက်။ ။ ာိခိကု်သက်ကရာက်လယ်ွြေှုဆုိရာ၌ ကကျးရွာတွင်စားေြ်ရိက္ခာြေဖူလုံပခင်း၊ 

ကရကကီးပခင်း၊ြုိေးကခါင်ပခင်း စသည့် အကပခအကေြေျားပဖစ်ကြါ်ပခင်းရှိြါက ယင်းပဖစ်စဉ်ြေျားအတွက် 

ကကျးရွာသူရွာသားြေျား ာိခိုက်သက်ကရာက်ြေှု ရှိနိုင်ြါသလား။ ာိခိကု်ြေှုရိှြါက 

ကကျးရွာ၏ြေည်သ့ုိကသာ အြိေ်ကာာင်စုြေျားနှင့် အြိေ်ကာာင်စုြေည်ြေျှ ာိခိုက်သက်ကရာက်ြေှု 

ခံစားကကရြါသလဲ။ (ဥြြော။ ။ အြိေ်ကာာင်စု၁၀၀တွင်၂၅အြိေ်ကာာင်စုကအာက် − ေိြေ့် 

အြိေ်ကာာင်စု၁၀၀တွင်၂၅ြေှ၅၀အိြေ်ကာာင်စု          −လတ်၊ 

အြိေ်ကာာင်စု၁၀၀တွင်၅၀အြ်ိေကာာင်စုအာက် − ပြေင့်) 

ကလ့လာကတွ့ရှိချက်။ ြိေြေိတို့ကကျးရွာအကေပဖင့် ပြေစ်ကရကကီးြေှုြေရှိြါ။ 

(င-၄)  ာိခိကု်သက်ကရာက်ြေှုခံရနိုင်သည့်သူြေျား 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



25 

 
 

 

 

ဇယား (၁၀) ာိခိကု်သက်ကရာက်ြေှုခံရနိငု်သည့သူ်ြေျား 

စဉ် ာိခိကု်လယ်ွြေှုအြေျ ိုးအစား 

ာိခိကု်လယ်ွြေှုအကပခအ
ကေ 

(ြှေေ်ရာတစ်ခုကုိသာကရွး
ရေ်) 

စွြ်ေးကဆာင်နိုင်ြေှု 
(         ကလျာ့ေည်းကရးနှင့် 

လိကု်ကလျာညီကာွပဖစ်ကစြေည့် 
အစီအြေံြေျား) 

 
သဘာဝကဘးအန္တရာယ်ြေျား ေိြ့်ေ လတ ် ပြေင့် ေိြ့်ေ လတ ် ပြေင့် 

၁ လူငယ်       

၂ အြေျ ိုးသြီေးဦးကဆာင်သည့ဆ်င်းရဲ
သည့ ်အိြေ်ကာာင်စု 

      

၃ ဆင်းရသဲားကတာင်သူ       

၄ သဘာဝကဘးဒဏ်ဆုိးရွားစွာကျ 

ကရာက်နိုင်ကသာအြိေ်ကာာင်စု/ 
ကူးစက်ကရာဂါ 
ာူကပြာကသာကဒသတွင်ကောိငု်
သူ 

 

     

၅ ြင်လယ်/ပြေစ်ကြ်ေးကဘးကောိငု်
သူြေျား  

     

၆ ြေကတာ်တဆြေှုပဖစ်နိုင်ကချြေျား 
ကသာကေရာတွင်ကောိငု်သူြေျား  

     

၇ ပြည်တွင်းကေရြ်စွေ့်ခွါကရွ့ှေ ကပြာင်
ားခံရသူြေျား (IDP)  

     

၈ ကပြေေိြ့်ေြိုင်းကောိငု်သူြေျား 
 

     

၉ ငါးကေ်ြိုင်ရှင်ြေျား 
 

     

၁၀ လက်လြု်လက်စားြေျား၊ 
ကျြေ်းြေျား  

     

၁၁ လူေည်းစုလြူေျ ိုးြေျား 
 

     

၁၂ 
ကဒသတွင်းြဋိြက္ခဧရယိာတွင်က

ကာာိငု်သူြေျား  
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စဉ် ာိခိကု်လယ်ွြေှုအြေျ ိုးအစား 

ာိခိကု်လယ်ွြေှုအကပခအ

ကေ 
(ြှေေ်ရာတစ်ခုကုိသာကရွး

ရေ်) 

စွြ်ေးကဆာင်နိုင်ြေှု 

(         ကလျာ့ေည်းကရးနှင့် 
လိကု်ကလျာညီကာွပဖစ်ကစြေည့် 

အစီအြေံြေျား) 

 
သဘာဝကဘးအန္တရာယ်ြေျား ေိြ့်ေ လတ ် ပြေင့် ေိြ့်ေ လတ ် ပြေင့် 

၁၃ ေယ်စြ်ကဒသတွင်ကောိငု်သူြေျား 
 

     

၁၄ ကရွှေတွင်းလုြ်သားြေျား 
 

     

၁၅ 
လှည့်လည်သွားလာ၍ကေးကရာင်း
သူြေျား  

     

၁၆ ကေရြ်ပြေ်အကပခချသူြေျား 
 

     

၁၇ ကရွ့ှေ ကပြာင်းလုြ်သားြေျား 
 

     

၁၈ 
ကားကြောင်းဖြီးအသက်ကြေွးသူြေျာ
ား  

     

ရင်းပြေစ် …  ဦးတည်အုြ်စုကဆွးကနွးပခင်း - ရြ်ြေိရြ်ဖအြ်ုစု။ 

ြေှတ်ချက်။ ။ကကျးရွာရိှလူငယ်ြေျား၊ အြေျ ိုးသြေီးဦးကဆာင်ကသာ အိြေ်ကာာင်စုြေျား စသည် 

တို့သည် ြေည်သ့ုိကသာ အကပခအကေြေျားတွင် လွယ်လယ်ွကူကူ ာိခိက်ုသက်ကရာက်ြေှု 

ရှိနိုင်ြါသလား။ ာိခိုက်ြေှုရှြိါကြေည်ြေျှအာိ ာိခိုက်ကက ြါသေည်း။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိချက်။။ြေိြိေတိုက့ကျးရွာတွင် ာိခိုက်/သက်ကရာက်ြေှုခံရသည့သူ်ြေျား ြေရိှြါ။ 
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(၂)       ကကျးရွာ၏လက်ရိှဖွံ့ဖဖိုးကရးအကပခအကေ 

(က) ဖွံ့ဖဖိုးကရးအဖွဲ့အစည်းြေျားအကပခအကေ 

(က-၁) ကကျးရွာတွင်းရှိလာူုအကပခပြုအဖွဲ့အစည်းြေျား 

ဇယား (၁၁) ကကျးရွာတွင်းရှိလာူုအကပခပြုအဖွဲ့အစည်းြေျား 

စဉ် 
အဖွဲ့အစ

ည်းအြေည် 

အြေျ ိုးအစာ
ား(မှန်ရာ

တစ်ခုကုိသ
ာာကရွးရန်) 

အဖွဲ့ဝင်ဦးကရ 
လုြ်ငေ်းတာဝေ် 

(အနည်းေုံးတစ်ခုနှင့်အထ
က်ကရွးနုိင်သည်။) 

စွြ်ေးကဆာင်နို
င်ြေှု(မှန်ရာတ

စ်ခုကုိသာကရွး
ရန်) 

ကျား ြေ ကြါင်း 

၁       ၁၂၃    

ြညာကရးကငွကကကးကျေ်း
ြောကရးဘာသာကရး 

စိုက်ြျ ိုးကြေွးပြေူကရး 
သာကရး/ောကရး၊လူြေှုဖွံ့ဖဖိုးကရး
 
လုခံခုံကရးနှင့်ကာကွယ်ကရး  

ကကာင်း 

သင့်  √ 
ည့ံ 

၂ 
      
     

၁၂၃    

ြညာကရးကငွကကကး 
ကျေ်းြောကရးဘာသာကရး  

စိုက်ြျ ိုးကြေွးပြေူကရး 
သာကရး/ောကရး၊လူြေှုဖွံ့ဖဖိုးကရး
 
လုခံခုံကရးနှင့်ကာကွယ်ကရး 

ကကာင်း 

သင့်  
ည့ံ 

၃       ၁၂၃√    

ြညာကရးကငွကကကး 
ကျေ်းြောကရးဘာသာကရး 
စိုက်ြျ ိုးကြေွးပြေူကရး 

သာကရး/ောကရး၊လူြေှုဖွံ့ဖဖိုးကရး
 
လုခံခုံကရးနှင့်ကာကွယ်ကရး 

ကကာင်း 
သင့် 

ည့ံ 

၄ 
       
     

၁၂၃√    

ြညာကရးကငွကကကး 
ကျေ်းြောကရးဘာသာကရး 
စိုက်ြျ ိုးကြေွးပြေူကရး 
သာကရး/ောကရး၊လူြေှုဖွံ့ဖဖိုးကရး
 
လုခံခုံကရးနှင့်ကာကွယ်ကရး 

ကကာင်း 
သင့် 

ည့ံ 
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စဉ် 
အဖွဲ့အစ

ည်းအြေည် 

အြေျ ိုးအစာ
ား(မှန်ရာ

တစ်ခုကုိသ
ာာကရွးရန်) 

အဖွဲ့ဝင်ဦးကရ 
လုြ်ငေ်းတာဝေ် 

(အနည်းေုံးတစ်ခုနှင့်အထ
က်ကရွးနုိင်သည်။) 

စွြ်ေးကဆာင်နို
င်ြေှု(မှန်ရာတ

စ်ခုကုိသာကရွး
ရန်) 

ကျား ြေ ကြါင်း 

၅ 
       

      
၁၂၃√    

ြညာကရးကငွကကကး 

ကျေ်းြောကရးဘာသာကရး 
စိုက်ြျ ိုးကြေွးပြေူကရး 
သာကရး/ောကရး၊လူြေှုဖွံ့ဖဖိုးကရး
 
လုခံခုံကရးနှင့်ကာကွယ်ကရး 

ကကာင်း 
သင့် 
ည့ံ 

၆  ၁၂၃    

ြညာကရးကငွကကကး 

ကျေ်းြောကရးဘာသာကရး 
စိုက်ြျ ိုးကြေွးပြေူကရး 
သာကရး/ောကရး၊လူြေှုဖွံ့ဖဖိုးကရး
 
လုခံခုံကရးနှင့်ကာကွယ်ကရး 

ကကာင်း 
သင့် 
ည့ံ 

၇  ၁၂၃    

ြညာကရးကငွကကကး 
ကျေ်းြောကရးဘာသာကရး 

စိုက်ြျ ိုးကြေွးပြေူကရး 
သာကရး/ောကရး၊လူြေှုဖွံ့ဖဖိုးကရး
 
လုခံခုံကရးနှင့်ကာကွယ်ကရး 

ကကာင်း 

သင့် 
ည့ံ 

ရင်းပြေစ် …  ဦးတည်အုြ်စုကဆွးကနွးပခင်း - ရြ်ြေိရြ်ဖအြ်ုစု၊အြေျ ိုးသြီေးအုြ်စု။ 

အြု်စုအြေျ ိုးအစား 
(၁) စီးြွားကရးအကပခခံကသာအြု်စု- လယ်သြေားအဖဲွ့၊ကငွစုကငွကချးအဖွဲ့စသည့်။ 

(၂) လူြေှုကရးအဖွဲ့ - ဥြြော - အြေျ ိုးသြေီးအဖွဲ့၊လူငယ်အဖွဲ့၊ကုိယ်ာကူိုယ်ာအဖွဲ့။ 
(၃) ဘာသာကရးနှင့်ယဉ်ကကျးြေှုအဖွဲ့။ 
ကလ့လာကတွ့ရှိချက်။ ။ ြိေြေိတို့ကကျးရွာတွင်  လြ်ေးကကာ်ြေတီအဖွဲ့ ၊ကဂါြက အဖဲွ့ ၊ 

ြရဟိတအဖွဲ့တို့ရိှြါသည်။ 
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 (က-၂) ကကျးရွာဖံွ့ဖဖိုးကရးကဆာင်ရွက်ကေကသာပြင်ြအဖွဲ့အစည်းြေျား 

ဇယား (၁၂) ကကျးရွာဖွံ့ဖဖိုးကရးကဆာင်ရွက်ကေကသာပြင်ြအဖွဲ့အစည်းြေျား 

စဉ် အြေည် 
အဖွဲ့အစည်းအြေျ ိုးအစား 

(မှန်ရာတစ်ခုကုိသာကရွးရန်) 

အဖွဲ့အစည်း၏လုြ်ငေ်းတာဝေ်ြေျ
ာားနှင့်အစီအစဉ်(အနည်းေုံးတ

စ်ခုနှင့်အထက်ကရွးနုိင်သည်) 

၁ 
                    

                   
၁၂၃၄၅၆၇ 

ြညာကရးကငွကကကး 
ကျေ်းြောကရးဘာသာကရး 

စိုက်ြျ ိုးကြေွးပြေူကရး 
သာကရး/ောကရး၊လူြေှုဖွံ့ဖဖိုးကရး  

၂              ၁၂၃၄၅၆၇ 

ြညာကရးကငွကကကး  
ကျေ်းြောကရးဘာသာကရး 
စိုက်ြျ ိုးကြေွးပြေူကရး 
သာကရး/ောကရး၊လူြေှုဖွံ့ဖဖိုးကရး 

၃          ၁၂၃၄၅၆၇ 

ြညာကရးကငွကကကး  
ကျေ်းြောကရးဘာသာကရး 

စိုက်ြျ ိုးကြေွးပြေူကရး 
သာကရး/ောကရး၊လူြေှုဖွံ့ဖဖိုးကရး 

၄           ၁၂၃၄၅၆၇ 

ြညာကရးကငွကကကး  
ကျေ်းြောကရးဘာသာကရး 
စိုက်ြျ ိုးကြေွးပြေူကရး 
သာကရး/ောကရး၊လူြေှုဖွံ့ဖဖိုးကရး 

၅  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ြညာကရးကငွကကကး 
ကျေ်းြောကရးဘာသာကရး 

စိုက်ြျ ိုးကြေွးပြေူကရး 
သာကရး/ောကရး၊လူြေှုဖွံ့ဖဖိုးကရး 

၆  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ြညာကရးကငွကကကး 
ကျေ်းြောကရးဘာသာကရး 
စိုက်ြျ ိုးကြေွးပြေူကရး 
သာကရး/ောကရး၊လူြေှုဖွံ့ဖဖိုးကရး 

ရင်းပြေစ် …  ဦးတည်အုြ်စုကဆွးကနွးပခင်း - ရြ်ြေိရြ်ဖအြ်ုစု။ 

ြေှတ်ချက်။  
(၁)  ဘာသာကရးနှင့်ြတ်သက်ကသာအဖွဲ့အစည်း (ပြည်တွင်း/ ပြည်ြ) (ဥြြော −ဓြေ္မစကူးလ် 

ကဖာင်ကဒးရှင်း၊ Christian Aid Missions စသည်)  
(၂)  အစိုးရြေဟုတ်ကသာအဖွဲ့အစည်း (ပြည်တွင်း/ပြည်ြ) (ဥြြော − Car e In ter n ation al ,  

Save the Children, Gret, Pact Myanmar စသည်) 
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(၃)  အရြ်ဘက်လြူေှုအဖွဲ့အစည်း  
(၄)  နိုင်ငံအြေျား၏ရေ်ြုံကငွပဖင့်ကဆာင်ရွက်ကသာဖံွ့ဖဖိုးကရးအဖွဲ့အစည်းြေျား (ဥြြော-

ကုလသြေဂ္ဂအဖွဲ့၊ကြေ္ဘာ့ဘဏ်၊အာရဖှွံ့ဖဖိုးကရးဘဏ်) 
(၅)  နိုင်ငံတစ်ခု၏ရေ်ြုံကငွပဖင့်ဖဲွ့စည်းာားကသာဖံွ့ဖဖိုးကရးအဖွဲ့အစည်းြေျား (ဥြြော GIZ, 

UKAid, USAid, စသည်) 
(၆)  ြရဟိတအဖွဲ့ (ပြည်တွင်း/ ပြည်ြ) 
(၇)  ြုဂ္ဂလကိအဖွဲ့အစည်းြေျား 
နိုင်ငံကတာ်ြေှကဒသအကျ ိုး၊ပြည်သူ့အကျ ိုးကိုာိကရာက်စွာာြ်ေးကဆာင်နိုင်ကစရေ်အလို့ငှာဥြကဒ၊
ေည်းဥြကဒ၊လြ်ေးညွှေ်ချက်ြေျားပဖင့်ပြဌာေ်းကာဖဲွ့စည်းကြးာားကေကသာအဖွဲ့အစည်း၊အသင်း
အဖွဲ့ြေျား (ဥြြော-သြေဝါယြေဦးစီးဌာေ၏ သြေဝါယြေအသင်း၊ကကျးလက်ကဒသဖွံ့ဖဖိုး 
တိုးတက်ကရးဦးစီးဌာေ ၏ပြေစိြ်ေးကရာင်စသည်) တို့ကို ဤဇယားတွင် 

ာည့်သွင်းကဖာ်ပြပခင်းြေပြုြါရေ်။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိချက်။။  

(ခ)      စီးြွားကရးနှင့် အသက်ကြေွးြေှု အကပခအကေ  

(ခ-၁)  သီးနှံာတု်လြု်ကရး 
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(၁) စိုက်ြျ ိုးကပြေြုိင်ဆုိင်ြေှုအရွယ်အစား (ကပြေြုိင်ဆုိင်သည်အ့ြိေ်ကာာင်စုြေျား) 

ဇယား (၁၃)                           

စဉ် 
ကပြေြိုင်ဆုိင်ြေှုအရွယ်အ

စား 

အြိေ်ကာာင်စု

အကရအတွ
က် 

အြေျ ိုးသြီေးဦး 
ကဆာင်သည့် 
အြိေ်ကာာင်စု 
အကရအတွက် 

ဖွံ့ဖဖိုးကရးအပြေင်သတ်ြေှတ်ချ
က် 

၁ ကပြေယာြေဲ့ ၃၉          ၇ ကပြေြေဲ့ယာြ့ဲေ 

၂ ၂.၅ဧကကအာက် ၇  ဆင်းရသဲားကတာင်သူ 

၃ ၂.၅ဧကြေှ၅ဧကကကား ၃  ကတာင်သူငယ် 

၄ ၅ဧကြေှ၁၂.၅ဧကကကား ၅  ကတာင်သူလတ် 

၅ ၁၂.၅ဧကအာက် ၁  ကတာင်သူကကီး 

ကကျးရွာရိှအိြေ်ကာာင် 

စုစုကြါင်း 
 

 
 

ရင်းပြေစ် …  (၁) အြိေ်ကာာင်စုစာရင်းကကာက်ယူြေှု၊ (၂) ကကျးရွာအြု်စုအုြ်ချုြ်ကရးြေှူးရုံး။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိချက်။ ။ ြိေြေိတို့ကကျးရွာတွင် ကပြေယာြ့ဲေဦးကရနှင့် အြေျ ိုးသြေီး အြိေ်ကာာင်စု ဦးကရ 

(၇)ဦးရိှ ၍ ကပြေယာြိုင်ဆုိင်ြေှုဦးကရ (၁)ဦးသာ ရှိြါသည်။ 

(၂)   အစိုးရနှင့်ြုဂ္ဂလကိကရအရင်းအပြေစ်ြေျားြှေကရသွင်းနိုင်သည်ဧ့ရိယာ 

ဇယား (၁၄) ကကျးရွာ၏ကရအရင်းအပြေစ်နှင့်ကရသွင်းဧရယိာ 

စဉ် အရင်းအပြေစ် 
ကရကသာ
က်(ဧက) 

ကရရရှိနိုင်ြေှု 

တစ်နှစ်ြတ်လုံး/ 
ရာသီအလိကု်(မှန်ရ

ာာတစ်ခုကိုသာကရွး
ရန်) 

လုကံလာက်ြေှု 
(ရှိ/ြေရှိ) 

(မှန်ရာတစ်ခုကုိ
သာကရွးရန်) 

လွေ်ခဲ့ကသာ(၁၀)နှစ်
ကအကပခအကေ(မှန်

ရာတစ်ခုကုိသာကရွး
ရန်) 

၁ ဆည် 

 တစ်နှစ်ြတ်လုံးရ

ာာသီအလိကု် 
ြေကပဖဆုိြါ  

ရှိြေရှိြေကပဖဆုိ
ြါ 

ကလျာ့တိုး 
အကပြာင်းအလဲြေရှိ

 

၂ ကရလွှဲဆည် 
 တစ်နှစ်ြတ်လုံးရ

ာာသီအလိကု် 
ြေကပဖဆုိြါ 

ရှိြေရှိြေကပဖဆုိ
ြါ 

ကလျာ့တိုး 
အကပြာင်းအလဲြေရှိ

 

၃ 
ပြေစ်ကရတင် 

စီြံေကိေ်း 

       - တစ်နှစ်ြတ်လုံးရ
ာာသီအလိကု် 

ြေကပဖဆုိြါ  

ရှိ ြေရှိြေကပဖဆုိြ

ာါ 

ကလျာ့တိုး 

အကပြာင်းအလဲြေရှိ
 
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စဉ် အရင်းအပြေစ် 
ကရကသာ
က်(ဧက) 

ကရရရှိနိုင်ြေှု 

တစ်နှစ်ြတ်လုံး/ 
ရာသီအလိကု်(မှန်ရ
ာာတစ်ခုကိုသာကရွး

ရန်) 

လုကံလာက်ြေှု 
(ရှိ/ြေရှိ) 

(မှန်ရာတစ်ခုကုိ

သာကရွးရန်) 

လွေ်ခဲ့ကသာ(၁၀)နှစ်
ကအကပခအကေ(မှန်
ရာတစ်ခုကုိသာကရွး

ရန်) 

 
 

၄ 

 
 
ကရသွင်း 

ကပြောင်း 

  

 
တစ်နှစ်ြတ်လုံး 

ရာသီအလိကု်√ 
ြေကပဖဆုိြါ 

 
 
ရှိ ြေရှိ√ြေကပဖဆုိြါ
 

 
 

ကလျာ့√တိုး 

အကပြာင်းအလဲြေရှိ
 

၅ အဝီစိတွင်း 
 တစ်နှစ်ြတ်လုံးရ

ာာသီအလိကု်  

ြေကပဖဆုိြါ 

ရှိ√ြေရှိြေကပဖဆုိ
ြါ 

ကလျာ့တိုး 
အကပြာင်းအလဲြေရှိ

 

၆ 
လက်ငင်ကရ
တွင်း 

 တစ်နှစ်ြတ်လုံးရ

ာာသီအလိကု် 
ြေကပဖဆုိြါ  

ရှိြေရှိြေကပဖဆုိ
ြါ 

ကလျာ့တိုး 
အကပြာင်းအလဲြေရှိ

 

၇ စိြ့်ေစြေ်းကရ 
 တစ်နှစ်ြတ်လုံးရ

ာာသီအလိကု် 
ြေကပဖဆုိြါ  

ရှိြေရှိြေကပဖဆုိ
ြါ 

ကလျာ့တိုး 
အကပြာင်းအလဲြေရှိ

 

၈ ကချာင်းကရ 
 တစ်နှစ်ြတ်လုံးရ

ာာသီအလိကု် 
ြေကပဖဆုိြါ  

ရှိြေရှိြေကပဖဆုိ

ြါ 

ကလျာ့တိုး 

အကပြာင်းအလဲြေရှိ
 

ရင်းပြေစ် …  (၁) ဦးတည်အုြ်စုကဆွးကနွးပခင်း - လယ်သြေားအုြ်စု၊ (၂) ဆည်ကပြောင်းဦးစီးဌာေ၊ 

စိုက်ြျ ိုးကရးဦးစီးဌာေ။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိချက်။ ြိေြေိတို့ကကျးရွာတွင် အဝီစိတွင်းကရသာအြေျားဆံုးရရှိြါသည်။ 
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(၃)    အဓိကသီးနှံြေျားနှင့်အာွက်နှုေ်း 

ဇယား (၁၅) အဓိကသီးနှံြေျားနှင့်အာွက်နှုေ်း 

သီးနှ ံ

စုစုက
ကာါင်း

စိုက်ဧ
က 

တစ်ဧကအာွက်နှုေ်း 

သီးနှံ 
စိုက်ြျ ိုး

သည်က့
ာာလ 

သွင်းအား
စုလိုအြ်

ချက် 
(မှန်ရာ

တစ်ခုကုိ
သာကရွးရ

န)် 

အပြေတ် 
ရရိှနိငု်ြေှု(မှန်

ရာတစ်ခုကုိ
သာကရွးရန်) 

ာိခိကု်လွ
ယ်ြေှု(မှန်ရာ

တစ်ခုကုိသ
ာာကရွးရန်) ယူေ

စ ်
အေည်
ားဆံုး 

အြေျာ
ားဆံုး 

ြျှြ်ေး
ြေျှ 

ြေ ှ ာိ 

     
၅ ၈.

၅ 

၁ 

  
၂  ၅   ၄  

  
  
   

   

 
   
  
   

ပြေင့်လ

တ်ေိြ့်ေ 

ပြေင့်လတ်

ေိြ့်ေ  

ပြေင့်လတ်

 ေိြေ့်  

        
ပြေင့်လ
တ်ေိြ့်ေ  

ပြေင့်လတ်
 ေိြေ့်  

ပြေင့်လတ်
 ေိြေ့်  

        
ပြေင့်လ
တ်ေိြ့်ေ 

ပြေင့်လတ်
 ေိြေ့် 

ပြေင့်လတ်
 ေိြေ့် 

        
ပြေင့်လ
တ်ေိြ့်ေ 

ပြေင့်လတ်
 ေိြေ့် 

ပြေင့်လတ်
 ေိြေ့် 

       
 ပြေင့်လ

တ်ေိြ့်ေ 
ပြေင့်လတ်
 ေိြေ့် 

ပြေင့်လတ်
 ေိြေ့် 

       
 ပြေင့်လ

တ်ေိြ့်ေ 
ပြေင့်လတ်
 ေိြေ့် 

ပြေင့်လတ်
 ေိြေ့် 

ရင်းပြေစ် …  ဦးတည်အုြ်စုကဆွးကနွးပခင်း - လယ်သြေားအုြ်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိချက်။။                          -                                          

          

 

 

 

(၄)   လယ်ယာသံုးစက်ကိရိယာြေျား 

ဇယား (၁၆) ကကျးရွာ၏စုိက်ြျ ိုးကရးသံုးကိရိယာြေျားြုိင်ဆုိင်ြေှု 
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စက်အြေျ ိုးအစား 
တစ်ဦးချင်

ား ြိုင် 
ရာွြိုင် အဖွဲ့ြိုင် 

ငှားရြ်ေးလုြ်ကိုင်ကေကသာကတာင်

သူ အကရအတွက် 

ာွေ်စက် - - -  

လက်တွေ်းာွေ် 
စက် 

၁ - - 
 

အကစ့ချကိရိယာ - - -  

ရတိ်သိြေ်းက ခကလှစ့
က ်

- - - 
 

ရတိ်သိြေ်းစက် - - -  

က ခကလှစ့က် ၁ - -  

ကရစုပ်စက် ၁၅ - -  

ကဖခနင်းကရတင်စက် - - -  

ပြေက်ရိတ်စက် ၁၅ - -  

ရင်းပြေစ်…  (၁) အြိေ်ကာာင်စုစာရင်းကကာက်ယူြေှု၊ (၂) ဦးတည်အုြ်စုကဆွးကနွးပခင်း - 

လယ်သြေားအုြ်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိချက်။။                                                                      

            (၁)           (၁)           (၁၅)             (၁၅)                     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



35 

 
 

(၅)    သီးနှံအာွက်နှုေ်းတိုးကစရေ်အတွက်အခွင့်အလြေ်းြေျား 

ဇယား (၁၇) သီးနှံအာွက်နှုေ်းတိုးကစရေ်အတွက်အခွင့်အလြေ်းြေျား 

အခွင့်အလြေ်း 

ကဖာ်ပြချက်/ရငှ်းလင်းချက် 
(မှန်ရာတစ်ခုကုိသာကရွးရန်။ဇယား၁၇နှင့်၁၈ကုိချေတိ်ေက်စ

စ်ကေးဖပီး 
မှကဖဖေုိရန်။ကဖဖေုိရန်မလိုအပ်ဟုယူေကသာအချေက်မျေားရိှပါ

က “မကဖဖေုိပါ”  ဟူကသာအကွက်ကိုကရွးရန်။) 

သောဝကရကဖမရာသီဥတုအကနအ
ထား 

အလွေ်ကကာင်းကကာင်းသင့်တင့်ြေျှတြေကပဖဆုိြါ  

လယ်ယာကဖမအသံုးချေနိုင်မှု အလွေ်ကကာင်းကကာင်းသင့်တင့်ြေျှတြေကပဖဆုိြါ  

စိုက်ပျေ ိုးကရအရင်းအဖမစ် ကြါြေျားအသင့်အတင့်ရိှြေကပဖဆုိြါ 

ကချေးကငွနှင့်ကငွကကကးဝန်ကောင်မှု အလွယ်တကူရသည်ရသည် ြေကပဖဆုိြါ 

သီးနှံမျေ ိုးကစ့ရရှိနိုင်မှု 
ြေျ ိုးကကာင်းြေျ ိုးသေ့်ြေျားကုိလွယ်ကူစွာဝယ်ယူနိုင်သည်သီး
နှံြေျ ိုးကစ့ြေျားဝယ်ယူရရှိနိုင်သည် ြေကပဖဆုိြါ 

သောဝကဖမကေွး / 
ကအာ်ဂဲနစ်ကဖမကသဇာနှင့်အဖခားကအ
ာာ်ဂဲနစ်သွင်းအားစုမျေား 

လွယ်ကူစွာဝယ်ယူ/ရနိုင်သည်ဝယ်ယူရနိုင်သည်ြေကပဖဆုိ

ြါ 

ဓာတုပိုးသတ်ကေး၊ဓာတ်ကဖမကသဇ
ာာနှင့်အဖခားဓာတုကဗေသွင်းအားစု
မျေား 

လွယ်ကူစွာဝယ်ယူ/ရနိုင်သည်ဝယ်ယူရနိုင်သည် ြေကပဖဆုိြ
ာါ 

လုပ်သားရရှိနုိင်မှု အလွယ်တကူရနိုင်သည်ရနိုင်သည် ြေကပဖဆုိြါ 

နည်းပညာ၊အုပ်ချေုပ်ကရးပုိင်းေုိင်ရ
ာာဝန်ကောင်မှုမျေား 

အလွယ်တကူရနိုင်သည်ရနိုင်သည် ြေကပဖဆုိြါ 

သီးနှံကစျေးကွက်နှင့်ကုန်သွယ်မှု 
သီးနံှြေျားကုိလွယ်ကူစွာနှင့်ကစျးနှုေ်းြှေေ်ကေ်စွာပဖင့်ကရာင်းချနုိင်သ
ည် 
သီးနှံြေျားကုိကရာင်းချနိုင်သည် ြေကပဖဆုိြါ 

ရာသီဥတုအကဖခအကနကဖပာင်းလဲမှု 
(အပူချေနိ်၊မိုးကရချေနိ်) 

ာိခိကု်သည်                          ြေကပဖဆုိြါ 

ရင်းပြေစ် …  (၁) ဦးတည်အုြ်စုကဆွးကနွးပခင်း - လယ်သြေားအုြ်စု၊ (၂) 

သက်ဆုိင်ရာဖြိေု့ေယ်အစိုးရဦးစီးဌာေြေျား။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိချက်။။                                                    
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(၆)  သီးနှံာတု်လြု်ြေှုအတွက်ပြဿောနှင့်အခက်အခဲြေျား 

ဇယား (၁၈) သီးနှံာတု်လြု်ြေှုအတွက်ပြဿောနှင့်အခက်အခဲြေျား 

ပြဿောနှင့်အခက်အခဲြေျား 

ကဖာ်ပြချက်/ရငှ်းလင်းချက် 
(အနည်းေုံးတစ်ခုနှင့်အထက်ကရွးနုိင်သည်။ဇယား၁၇နှင့်၁
၈ကုိချေတိ်ေက်စစ်ကေးဖပီးမှကဖဖေုိရန်။ကဖဖေုိရန်မလိုအပ်

ဟုယူေကသာအချေက်မျေားရှိပါက “မကဖဖေုိပါ”  

ဟူကသာအကွက်ကိုကရွးရန်။) 

သောဝကရကဖမရာသီဥတုအကနအထာ
ား 

ကပြေဆီကသဇာြေကကာင်းရာသီဥတုြေြေှေ်ြေကပဖဆုိြါ 

လယ်ယာကဖမအသံုးချေနိုင်မှု 

လယ်ယာကပြေတိုးချဲ့နိုင်ြေှုြေရှိြါလယ်ယာကပြေဆံုးရှုံးြေှုြေျား
သည်  

လယ်ယာကပြေဆံုးရှုံးြေှုအသင့်အတင့်ရိှသည် 
ြလြ်ကပြေြေျားရိှသည် 
ြလြ်ကပြေအသင့်အတင့်ရိှသည်ြေကပဖဆုိြါ 

စိုက်ပျေ ိုးကရအရင်းအဖမစ် အလွယ်တကူြေရနိုင်လုးံဝြေရြေကပဖဆုိြါ 

ကချေးကငွနှင့်ကငွကကကးဝန်ကောင်မှု အလွယ်တကူြေရနိုင်လုးံဝြေရြေကပဖဆုိြါ 

သီးနှံမျေ ိုးကစ့ရရှိနိုင်မှု အလွယ်တကူြေရနိုင်လုးံဝြေရြေကပဖဆုိြါ 

သောဝကဖမကေွး / 
ကအာ်ဂဲနစ်ကဖမကသဇာနှင့် 

အဖခားကအာ်ဂဲနစ်သွင်းအားစုမျေား 

အလွယ်တကူြေရနိုငလုးံဝြေရြေကပဖဆုိြါ 

ဓာတုပုိးသတ်ကေး၊ဓာတ်ကဖမကသဇာနှင့်

အဖခား ဓာတုကဗေသွင်းအားစုမျေား 
အလွယ်တကူြေရနိုင်လုးံဝြေရြေကပဖဆုိြါ 

လုပ်သားရရှိနုိင်မှု အလွယ်တကူြေရနိုင်လုးံဝြေရြေကပဖဆုိြါ 

နည်းပညာ၊အုပ်ချေုပ်ကရးပုိင်းေုိင်ရာဝ
န်ကောင်မှုမျေား 

အလွယ်တကူြေရနိုင်လုးံဝြေရြေကပဖဆုိြါ 

သီးနှံကစျေးကွက်နှင့်ကုန်သွယ်မှု 
သီးနံှြေျားကုိလွယ်ကူစွာနှင့်ကစျးနှုေ်းြှေေ်ကေ်စွာပဖင့်ြေကရာင်းချနုိ
င်ြါ 

သီးနှံြေျားကုိကရာင်းချရေ်ကစျးကွက်ြေရှိြါြေကပဖဆုိြါ 

ဖျေက်ပိုးနှင့်ကရာဂါကျေကရာက်မှု 
ဆုိးရွားစွာကျအသင့်အတင့်ကျအေည်းငယ်ြေကပဖဆုိ

ြါ 

ရာသီဥတုေဏ်ခံနိုင်သည့သီ်းနှံမျေားနှင့်

ပတ်သက်ကသာသတင်းအချေက်အလ
က်လက် လှမ်းမီမှု 

အလွယ်တကူြေရနိုင် လုးံဝြေရြေကပဖဆုိြါ 

ရာသီအလိကု်ရာသီဥတုခန့်မှန်းချေက် အလွယ်တကူြေရနိုင် လုးံဝြေရြေကပဖဆုိြါ 
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ပြဿောနှင့်အခက်အခဲြေျား 

ကဖာ်ပြချက်/ရငှ်းလင်းချက် 

(အနည်းေုံးတစ်ခုနှင့်အထက်ကရွးနုိင်သည်။ဇယား၁၇နှင့်၁
၈ကုိချေတိ်ေက်စစ်ကေးဖပီးမှကဖဖေုိရန်။ကဖဖေုိရန်မလိုအပ်

ဟုယူေကသာအချေက်မျေားရှိပါက “မကဖဖေုိပါ”  
ဟူကသာအကွက်ကိုကရွးရန်။) 

မျေားနှင့်သီးနံှစီမံခန့်ခွဲမှုေုိင်ရာအကကံဉ
ာာဏ်မျေားလက်လမှ်းမီမှု 

ရင်းပြေစ် (၁) ဦးတည်အုြ်စုကဆွးကနွးပခင်း - လယ်သြေားအုြ်စု၊ (၂) သက်ဆုိင်ရာဖြိေု့ေယ် 

အစိုးရဦးစီးဌာေြေျား။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိချက်။။                                                                  

                                        

(ခ-၂)   ကြေွးပြေူကရးလုြ်ငေ်း 

(၁)   ကြေွးပြေူကရးနှင့်ငါးလုြ်ငေ်းကဆာင်ရွက်ြေှုအကပခအကေ 

ဇယား (၁၉) ကြေွးပြေူကရးနှင့်ငါးလုြ်ငေ်းကဆာင်ရွက်ြေှုအကပခအကေ 

ကြေွးပြေူကရးနှင့်ငါးလုြ်ငေ်း 
ကြေွးပြေူကရးနှင့်ငါးလုြ်ငေ်းလုြ်ကို

င်ကေကသာအြိေ်ကာာင်စု 
ကကာင်ကရ 

ကြေွးပြေူကရး 

နွား - ၉ 

နို့စားနွား   

ကျဲွ   

ပြေင်း   

ဖမည်း   

လား   

ေိတ ်   

သုိး   

ဝက်  ၃  

ကကက်  ၂  

ေ ဲ   

နွားကနာက်   

ငါးလုြ်ငေ်း 

ငါးကန်   

ပုဇွန်ကန်   

ဂဏန်းကမွးဖမူကရးလုပ်ငန်း   



38 

 
 

ကြေွးပြေူကရးနှင့်ငါးလုြ်ငေ်း 
ကြေွးပြေူကရးနှင့်ငါးလုြ်ငေ်းလုြ်ကို

င်ကေကသာအြိေ်ကာာင်စု 
ကကာင်ကရ 

ကရချေ ိုငါးဖမ်းလုပ်ငန်း   

ကမ်းလွန်ငါးဖမ်းလုပ်ငန်း   

ရင်းပြေစ်…  (၁) အြိေ်ကာာင်စုစာရင်းကကာက်ယူြေှု၊ (၂) ဦးတည်အုြ်စုကဆွးကနွးပခင်း - 

လယ်သြေားအုြ်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိချက်။ ။                                        -   -            

                                                                        (၉)        

                                 (၃ )                                              

         (၂ )                

(၂) ကြေွးပြေူကရးနှင့်သားငါးာုတ်လုြ်ြေှုတိုးတက်ကစရေ်အတွက်အခွင့်အလြေ်းြေျား 

ဇယား (၂၀) ကြေွးပြေူကရးနှင့်သားငါးာုတ်လုြ်ြေှုတိုးတက်ကစရေ်အတွက်အခွင့်အလြေ်းြေျား 

အခွင့်အလြေ်း 

ကဖာ်ပြချက်/ 

ရငှ်းလင်းချက်(မှန်ရာတစ်ခုကိုသာကရွးရန်။ဇယား၂၀နှင့်၂၁ကုိချေ ိ
တ်ေက်စစ်ကေးဖပီးမှကဖဖေုိရန်။ကဖဖေုိရန်မလိုအပ်ဟုယူေကသာ

အချေက်မျေားရှိပါက “မကဖဖေုိပါ”  ဟူကသာအကွက်ကိုကရွးရန်။) 

ကြေွးပြေူကရး 

စားကျက်ကပြေ ကြါြေျားအသင့်အတင့် ြေကပဖဆုိြါ  

ကရရရှိြေှု အလံုအကလာက်ရနိုင်အသင့်အတင့်ရနိုင် ြေကပဖဆုိြါ  

မျေ ိုးတိရစ္ဆာန်လက်လမှ်းမီမှု 
ြေျ ိုးကကာင်းတိရစ္ဆာေ်ြေျားလွယ်ကူစွာဝယ်ယူရနိုင်ြေျ ိုးကကာင်း
တိရစ္ဆာေ်ြေျားအသင့်အတင့်ဝယ်ယူရနိုင် ြေကပဖဆုိြါ 

ကချေးကငွ 
ကချးကငွလယ်ွကူစွာရနုိင်ကချးကငွအသင့်အတင့်ရနိုင် 

ြေကပဖဆုိြါ 

သွင်းအားစု (ကြေွးပြေူကရးအစာ၊ 
ကဆးစသည်) ကစျေးကွက် 

သွင်းအားစုြေျားလွယ်ကူစွာဝယ်ယူနိုင်သည် 
သွင်းအားစုြေျားဝယ်ယူနိုင်သည်ြေကပဖဆုိြါ 

ဝန်ကောင်မှုနှင့်နည်းပညာပ့ံပိုးမှု 

ေည်းြညာနှင့်အုြ်ချုြ်ကရးဆုိင်ရာဝေ်ကဆာင်ြေှုြေျားအလွယ်တကူ
ရနိုင်သည်။ 
ေည်းြညာနှင့်အုြ်ချုြ်ကရးဆုိင်ရာဝေ်ကဆာင်ြေှုြေျားရနုိင်သည်။  
ြေကပဖဆုိြါ 

ထုတက်ုန်ကရာင်းဝယ်မှု 
ာုတ်ကုေ်ြေျားကုိလွယ်ကူစွာနှင့်ကစျးနှုေ်းြှေေ်ကေ်စွာပဖင့်ကရာင်းချနုိင်
သည် 
ာုတက်ုေ်ြေျားကုိကရာင်းချနုိင်သည်ြေကပဖဆုိြါ  
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အခွင့်အလြေ်း 

ကဖာ်ပြချက်/ 

ရငှ်းလင်းချက်(မှန်ရာတစ်ခုကိုသာကရွးရန်။ဇယား၂၀နှင့်၂၁ကုိချေ ိ
တ်ေက်စစ်ကေးဖပီးမှကဖဖေုိရန်။ကဖဖေုိရန်မလိုအပ်ဟုယူေကသာ

အချေက်မျေားရှိပါက “မကဖဖေုိပါ”  ဟူကသာအကွက်ကိုကရွးရန်။) 

အြိေ်ခခံဝင်းအတွင်းကပြေကေရာလုကံ
ကာာက်ြေှု 

အလံုအကလာက်ရိှသည်အသင့်အတင့်ရိှသည် ြေကပဖဆုိြါ 

ငါးလုြ်ငေ်း 

ငါး/ြုဇွေ်ကြေွးပြေူရေ်ကရကပြေ 

အကေအာား 
အလွေ်ကကာင်းကကာင်းသင့်တင့်ြေျှတြေကပဖဆုိြါ  

ငါး/ြုဇွေ်သားကြါက် 
လက်လြှေ်းြီေြေှု 

လိသုကလာက်လယ်ွကူစွာဝယ်ယူရရှိနိုင်သည်ဝယ်ယူရနိုင်သ

ည် 
ြေကပဖဆုိြါ  

ကချးကငွ 
လိသုကလာက်လယ်ွကူစွာကချးကငွရရှိနိုင်သည်ကချးကငွရနိုင်သ
ည်  
ြေကပဖဆုိြါ 

သွင်းအားစုလက်လြှေ်းြီေြေှု 
သွင်းအားစုြေျားလွယ်ကူစွာဝယ်ယူနိုင်သည် 
သွင်းအားစုြေျားဝယ်ယူနိုင်သည်ြေကပဖဆုိြါ  

နည်းပညာအကူအညီနှင့်နည်းလမ်
ားမျေား 

ေည်းြညာနှင့်အုြ်ချုြ်ကရးဆုိင်ရာဝေ်ကဆာင်ြေှုြေျားအလွယ်တကူ
ရနိုင်သည်။  
ေည်းြညာနှင့်အုြ်ချုြ်ကရးဆုိင်ရာဝေ်ကဆာင်ြေှုြေျားရနုိင်သည်။ 

ြေကပဖဆုိြါ 

ထုတက်ုန်ကရာင်းဝယ်မှု 

ာုတ်ကုေ်ြေျားကုိလွယ်ကူစွာနှင့်ကစျးနှုေ်းြှေေ်ကေ်စွာပဖင့်ကရာင်းချနုိင်

သည် 
ာုတက်ုေ်ြေျားကုိကရာင်းချနုိင်သည်ြေကပဖဆုိြါ  

ငါးဖြ်ေးခွင့်ရရှိနိုင်ြေှု လွယ်ကူသည်အသင့်အတင့်လွယ်ကူသည်ြေကပဖဆုိြါ  

ရာသီဥတုအကဖခအကနကဖပာင်းလဲမှု(

အပူချေန်ိ၊မိုးကရချေနိ်) 
ာိခိကု်သည်                         ြေကပဖဆုိြါ  

ရင်းပြေစ် …  ဦးတည်အုြ်စုကဆွးကနွးပခင်း - လယ်သြေားအုြ်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိချက်။။                                                                 

                  

(၃)    ကြေွးပြေူကရးနှင့်သားငါးာုတ်လုြ်ြေှုတိုးတက်ကစရေ်အတွက်ပြဿောနှင့်စိေ်ကခါ်ြေှုြေျား 

ဇယား (၂၁) 

ကြေွးပြေူကရးနှင့်သားငါးာုတ်လုြ်ြေှုတိုးတက်ကစရေ်အတွက်ပြဿောနှင့်စိေ်ကခါ်ြေှုြေျား 
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ပြဿောနှင့်အခက်အခဲြေျား 

ကဖာ်ပြချက်/ 

ရငှ်းလင်းချက်(အနည်းေုံးတစ်ခုနှင့်အထက်ကရွးနုိင်သ
ည်။ဇယား၂၀နှင့်၂၁ကုိချေတိ်ေက်စစ်ကေးဖပီးမှကဖဖေုိရ
န်။ကဖဖေုိရန်မလိုအပ်ဟုယူေကသာအချေက်မျေားရိှပါက 

“မကဖဖေုိပါ”  ဟူကသာအကွက်ကိုကရွးရန်။) 

ကြေွးပြေူကရး 

စားကျက်ကပြေ စားကျက်ကပြေရာှးြါးသည်စားကျက်ကပြေလုးံဝြေရှိြါ

ြေကပဖဆုိြါ 

ကရရရှိြေှု ကရရှားြါးသည်ကရလံုးဝြေရှိြါြေကပဖဆုိြါ 

မျေ ိုးတိရစ္ဆာန်လက်လမှ်းမီမှု ြေျ ိုးကကာင်းတိရစ္ဆာေ်ြေျားလွယ်ကူစွာဝယ်ယူြေရနိုင်ြါ 
ြေျ ိုးကကာင်းတိရစ္ဆာေ်ြေျားလံုးဝဝယ်ယူြေရြါ 

ြေကပဖဆုိြါ 

ကချေးကငွ ကချးကငွလယ်ွကူစွာြေရနုိင်ြါကချးကငွလုံးဝြေရြါ ြေကပဖ

ဆုိြါ 

သွင်းအားစု 

(ကြေွးပြေူကရးအစာ၊ကဆးစသည်)ကစျေး
ကွက် 

သွင်းအားစုြေျားလွယ်ကူစွာဝယ်ယူြေရနိုင်ြါ  
သွင်းအားစုြေျားလံုးဝဝယ်ယူြေရြါ ြေကပဖဆုိြါ 

ဝန်ကောင်မှုနှင့်နည်းပညာပ့ံပိုးမှု 

ေည်းြညာနှင့်အုြ်ချုြ်ကရးဆုိင်ရာဝေ်ကဆာင်ြေှုြေျားအ
လွယ်တကူြေရနိုင်ြါ 
ေည်းြညာနှင့်အုြ်ချုြ်ကရးဆုိင်ရာဝေ်ကဆာင်ြေှုြေျားြေရ
ြါြေကပဖဆုိြါ 

ထုတက်ုန်ကရာင်းဝယ်မှု 
ာုတ်ကုေ်ြေျားကုိလွယ်ကူစွာနှင့်ကစျးနှုေ်းြှေေ်ကေ်စွာပဖင့်ြေက
ကာာင်းချနုိင်ြါ 

ာုတက်ုေ်ြေျားကုိြေကရာင်းချနိုင်ြါြေကပဖဆုိြါ  

အြိေ်ခခံဝင်းအတွင်းကပြေကေရာလုကံလာ

က်ြေှု 
အလံုအကလာက်ြေရှိြါလုးံဝြေရှိြါြေကပဖဆုိြါ 

ငါးလုြ်ငေ်း 

ငါး/ြုဇွေ်ကြေွးပြေူရေ်ကရကပြေအကေအ
ာား 

ကရကပြေအကေအာားြေကကာင်းြါြေကပဖဆုိြါ 

ငါး/ြုဇွေ်သားကြါက်လက်လြှေ်းြေီြေှု 
လိသုကလာက်လယ်ွကူစွာဝယ်ယူြေရြါလုးံဝဝယ်ယူြေ
ရြါ 
ြေကပဖဆုိြါ  

ကချးကငွ 
လိသုကလာက်လယ်ွကူစွာကချးကငွြေရြါ လုးံဝကချးကငွြေ
ရြါ 
ြေကပဖဆုိြါ 
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ပြဿောနှင့်အခက်အခဲြေျား 

ကဖာ်ပြချက်/ 

ရငှ်းလင်းချက်(အနည်းေုံးတစ်ခုနှင့်အထက်ကရွးနုိင်သ
ည်။ဇယား၂၀နှင့်၂၁ကုိချေတိ်ေက်စစ်ကေးဖပီးမှကဖဖေုိရ
န်။ကဖဖေုိရန်မလိုအပ်ဟုယူေကသာအချေက်မျေားရိှပါက 

“မကဖဖေုိပါ”  ဟူကသာအကွက်ကိုကရွးရန်။) 

သွင်းအားစုလက်လြှေ်းြီေြေှု 
သွင်းအားစုြေျားလွယ်ကူစွာဝယ်ယူြေရြါသွင်းအားစု
ြေျားဝယ်ယူြေရြါ 

ြေကပဖဆုိြါ  

နည်းပညာအကူအညီနှင့်နည်းလမ်း
မျေား 

ေည်းြညာနှင့်အုြ်ချုြ်ကရးဆုိင်ရာဝေ်ကဆာင်ြေှုြေျားအ

လွယ်တကူြေရ ြါ 
ေည်းြညာနှင့်အုြ်ချုြ်ကရးဆုိင်ရာဝေ်ကဆာင်ြေှုြေျားြေရ
ြါြေကပဖဆုိြါ  

ထုတက်ုန်ကရာင်းဝယ်မှု 
ာုတ်ကုေ်ြေျားကုိလွယ်ကူစွာနှင့်ကစျးနှုေ်းြှေေ်ကေ်စွာပဖင့်ြေက
ကာာင်းချနုိင်ြါ 
ာုတက်ုေ်ြေျားကုိလံုးဝြေကရာင်းချနိုင်ြါြေကပဖဆုိြါ  

ငါးဖြ်ေးခွင့်ရရှိနိုင်ြေှု ြေလွယ်ကူြါြေကပဖဆုိြါ 

ကဘးအန္တရာယ်ြေျားနှင့်ပြင်းာေ်ကသ
ာာရာသီဥတုအကပခအကေြေျား 
(ဥြြော-ကရကကီးပခင်းနှင့် 

ြေိုးကခါင်ပခင်း) 

ာိခိကု်သည်                         ြေကပဖဆုိြါ  

အြူချေ်ိကပြာင်းလဲြေှုြိုပြေေ်ပခင်း                               ြေကပဖဆုိြါ  

ြေိုးရွာသွေ်းြေှုြိုြေျားပခင်း                               ြေကပဖဆုိြါ  

 
 
ရာသီအလိကု်ရာသီဥတုခန့်မှန်းချေက်

မျေားနှင့်ပင်လယ်ငါးဖမ်းဖခင်းနှင့်ငါး
ကမွးဖမူကရးလုပ်ငန်းစီမံခန့်ခွဲမှုေုိင်ရ
ာာ အကကံဉာဏ်မျေား လက်လမှ်း 
မီဖခင်း 

 
 
                                   
ြေကပဖဆုိြါ  

ရင်းပြေစ် …  (၁) ဦးတည်အုြ်စုကဆွးကနွးပခင်း - လယ်သြေားအုြ်စု၊ (၂) 

ဖြေို့ေယ်ကြေွး/ကုဦးစီးဌာေ၊ ဖြိေု့ေယ်ငါးလုြ်ငေ်းဦးစီးဌာေ။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိချက်။။                                               

 

 



42 

 
 

 

 

 

(ခ-၃)  စုိက်ြျ ိုးကြွေးပြေူကရးြေဟုတ်ကသာစီးြွားကရးလုြ်ငေ်းကဏ္ဍ 

(၁)   စုိက်ြျ ိုးကြေွးပြေူကရးြေဟုတ်ကသာအသက်ကြေွးလုြ်ငေ်းြေျားအတွက်အခွင့်အလြေ်းြေျား 

ဇယား (၂၂) 

စိုက်ြျ ိုးကြေွးပြေူကရးြေဟုတ်ကသာအသက်ကြေွးလုြ်ငေ်းြေျားအတွက်အခွင့်အလြေ်းြေျား 

အခွင့်အလြေ်း 

ကဖာ်ပြချက်/ 

ရငှ်းလင်းချက်(မှန်ရာတစ်ခုကိုသာကရွးရန်။ဇယား၂၂နှင့်၂၃ကိုခ
ာျေတိ်ေက်စစ်ကေးဖပီးမှကဖဖေုိရန်။ကဖဖေုိရန်မလိုအပ်ဟုယူ

ေကသာအချေက်မျေားရှိပါက “မကဖဖေုိပါ”  
ဟူကသာအကွက်ကိုကရွးရန်။) 

လုပ်သားအင်အားရရှိနုိင်မှု ြေျားအသင့်အတင့် ြေကပဖဆုိြါ 

လယ်ယာသားငါးထွက်ကုန်မဟု
တ်ကသာအဖခားကေသထွက်ကုန်မျေ
ာားကိုကရာင်းချေရန်ကစျေးကွက်ရှိဖခ
င်း 

ကစျးကွက်ကကာင်းရှိသည်ကစျးကွက်အသင့်အတင့်ြေကပဖ
ဆုိြါ  

ကစျေးကွက်ေုိင်ရာအသိအဖမင်ရှိဖခ
င်း 

ကစျးကွက်အကပခအကေကိုကကာင်းစွာေားလည်သိရိှသည် 
အသင့်အတင့်ေားလည်သည် ြေကပဖဆုိြါ 

လမ်းပန်းေက်သွယ်ကရးအကဖခ
အကန 

ကကာင်းသင့် ြေကပဖဆုိြါ 

ကုန်ကကမ်းရရှိနုိင်ဖခင်း ကြါြေျားသင့် ြေကပဖဆုိြါ 

လျှပ်စစ်မီးရရိှနိုင်ဖခင်း ကကာင်း သင့် ြေကပဖဆုိြါ 

ကချေးကငွရရှိနိုင်ဖခင်း 
လိသုကလာက်လယ်ွကူစွာကချးကငွရရှိနိုင်သည် 
ကချးကငွရနိုင်သည် ြေကပဖဆုိြါ 

အသက်ကမွးဝမ်းကကျောင်းနည်းပ
ညာေုိင်ရာနှင့်အကသးစား/အလ
တ်စားစီးပွားကရးဖံွ့ဖဖိုးတုိးတက်မှု
ေုိင်ရာဝန်ကောင်မှုရရှိဖခင်း 

ေည်းြညာနှင့်အကသးစား/အလတ်စားစီးပွားကရးဖံွ့ဖဖိုးတုိးတ
က်မှုေုိင်ရာဝေ်ကဆာင်ြေှုြေျားအလယ်ွတကူရနိုင်သည်။ 
ေည်းြညာနှင့်အကသးစား/အလတ်စားစီးပွားကရးဖံွ့ဖဖိုးတုိးတ
က်မှုေုိင်ရာဝေ်ကဆာင်ြေှုြေျားရနိုင်သည်။ြေကပဖဆုိြါ  

အလုပ်နှင့်လုိက်ကလျောညီကထွဖဖစ်
ကသာ (သ့ုိမဟုတ်) 

အသက်ကမွးဝမ်းကကျောင်းဖပုနုိင်က
ကာာပညာတစ်ခုခုကိုတတ်ကဖမာ
က်ဖခင်း 

ကျွြ်ေးကျင်စွာတတ်ကပြောက်သည်အသင့်အတင့် 
ြေကပဖဆုိြါ  
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အခွင့်အလြေ်း 

ကဖာ်ပြချက်/ 

ရငှ်းလင်းချက်(မှန်ရာတစ်ခုကိုသာကရွးရန်။ဇယား၂၂နှင့်၂၃ကိုခ
ာျေတိ်ေက်စစ်ကေးဖပီးမှကဖဖေုိရန်။ကဖဖေုိရန်မလိုအပ်ဟုယူ

ေကသာအချေက်မျေားရှိပါက “မကဖဖေုိပါ”  
ဟူကသာအကွက်ကိုကရွးရန်။) 

အလုပ်အကိုင်အခွင့်အလမ်း ြေျားအသင့်အတင့် ြေကပဖဆုိြါ 

ရင်းပြေစ်…ဦးတည်အုြ်စုကဆွးကနွးပခင်း- 

ရြ်ြေိရြ်ဖအြ်ုစု၊စိုက်ြျ ိုးကြေွးပြေူကရးြေဟုတ်ကသာဝင်ကငွရ လုြ်ငေ်းြေျားလုြ်ကိုင်သူအုြ်စု၊ 
လူငယ်အုြ်စု။ 
ကလ့လာကတွ့ရှိချက်။။                                                                   

                    

(၂) စုိက်ြျ ိုးကြေွးပြေူကရးြေဟုတ်ကသာအသက်ကြေွးလုြ်ငေ်းြေျားအတွက်ပြဿောနှင့် အခက် 

အခဲြေျား 

ဇယား (၂၃) စိုက်ြျ ိုးကြေွးပြေူကရးြေဟုတ်ကသာအသက်ကြေွးလုြ်ငေ်းြေျားအတွက်ပြဿောနှင့် 

အခက်     

               အခဲြေျား 

ပြဿောနှင့်အခက်အခဲြေျား 

ကဖာ်ပြချက်/ 

ရငှ်းလင်းချက်(အနည်းေုံးတစ်ခုနှင့်အထက်ကရွးနုိင်သည်။ဇ
ယား၂၀နှင့်၂၁ကိုချေတိ်ေက်စစ်ကေးဖပီးမှကဖဖေုိရန်။ကဖဖေုိရန်

မလိအုပ်ဟုယူေကသာအချေက်မျေားရိှပါက “မကဖဖေုိပါ”  
ဟူကသာအကွက်ကိုကရွးရန်။) 

လုပ်သားအင်အားရရှိနုိင်မှု ရာှးြါး လုးံဝြေရှိြေကပဖဆုိြါ 

လယ်ယာသားငါးထွက်ကုန်မဟုတ်
ကသာအဖခားကေသထွက်ကုန်မျေား

ကိုကရာင်းချေရန်ကစျေးကွက်ရှိဖခင်း 

ကစျးကွက်ြေကကာင်းကစျးကွက်ြေရှိြေကပဖဆုိြါ  

ကစျေးကွက်ေုိင်ရာအသိအဖမင်ရှိဖခင်

ား 

ကစျးကွက်အကပခအကေကိုကကာင်းစွာေားြေလည် 

လုးံဝေားြေလည်ြေကပဖဆုိြါ  

လမ်းပန်းေက်သွယ်ကရးအကဖခအက
ကာ 

ည့ံအလွေ်ညံ့ြေကပဖဆုိြါ  

ကုန်ကကမ်းရရှိနုိင်ဖခင်း ကုေ်ကကြ်ေးရရိှြေှုေည်းသည်ကုေ်ကကြ်ေးြေရှိြါြေကပဖဆုိြါ  

လျှပ်စစ်မီးရရိှနိုင်ဖခင်း ြုံြေှေ်ြေရြါလုးံဝြေရြါြေကပဖဆုိြါ 

ကချေးကငွရရှိနိုင်ဖခင်း 
လိသုကလာက်လယ်ွကူစွာကချးကငွြေရရိှြါကချးကငွြေရြါ 
ြေကပဖဆုိြါ  
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ပြဿောနှင့်အခက်အခဲြေျား 

ကဖာ်ပြချက်/ 

ရငှ်းလင်းချက်(အနည်းေုံးတစ်ခုနှင့်အထက်ကရွးနုိင်သည်။ဇ
ယား၂၀နှင့်၂၁ကိုချေတိ်ေက်စစ်ကေးဖပီးမှကဖဖေုိရန်။ကဖဖေုိရန်

မလိအုပ်ဟုယူေကသာအချေက်မျေားရိှပါက “မကဖဖေုိပါ”  
ဟူကသာအကွက်ကိုကရွးရန်။) 

အသက်ကမွးဝမ်းကကျောင်းနည်းပည
ာာေုိင်ရာနှင့်အကသးစား/အလတ်
စားစီးပွားကရးဖံွ့ဖဖိုးတုိးတက်မှုေုိင်

ရာဝန်ကောင်မှုရရှိဖခင်း 

ေည်းြညာနှင့်အကသးစား/အလတ်စားစီးပွားကရးဖံွ့ဖဖိုးတုိးတ
က်မှုေုိင် ရာဝေ်ကဆာင်ြေှုြေျားအလယ်ွတကူြေရြါ 
ေည်းြညာနှင့်အကသးစား/အလတ်စားစီးပွားကရးဖံွ့ဖဖိုးတုိးတ

က်မှုေုိင် ရာဝေ်ကဆာင်ြေှုြေျားလံုးဝြေရြါြေကပဖဆုိြါ  

အလုပ်နှင့်လုိက်ကလျောညီကထွဖဖစ်က

ကာာ (သ့ုိမဟုတ်) 
အသက်ကမွးဝမ်းကကျောင်းဖပုနုိင်ကသ
ာာပညာတစ်ခုခုကိုတတ်ကဖမာက်ဖခ
င်း 

ကျွြ်ေးကျင်စွာတတ်ကပြောက်ပခင်းြေရှိလုးံဝြေတတ် 
ြေကပဖဆုိြါ  

အလုပ်အကိုင်အခွင့်အလမ်း 
အလုြ်အကိုင်အခွင့်အလြေ်းေည်း  
အလုြ်အကိုင်အခွင့်အလြေ်းြေရှိြေကပဖဆုိြါ 

ရင်းပြေစ် … ဦးတည်အုြ်စုကဆွးကနွးပခင်း - ရြ်ြေိရြ်ဖအုြ်စု၊ စုိက်ြျ ိုးကြေွးပြေူကရး 
ြေဟုတ်ကသာဝင်ကငွရလုြ်ငေ်းြေျားလုြ်ကုိင်သူ အုြ်စု၊ လူငယ်အုြ်စု။ 
ကလ့လာကတွ့ရှိချက်။။ ြိေြေိတို့ကကျးရွာတွင် ကဒသာွက်ကုေ်ြစ္စညး်ြေျားြှော ကရာင်းချရေ် 

စီးြွားကရး ကစျးကွက်ြေရှိြါ။ ကစျးကွက်အကပခအကေကိုလည်းကကာင်းစွာ ေားြေလည်နိုင်ြါ။ 

(ဂ)   ကရွ့ှေ ကပြာင်းလုြ်သားြေျား 

(ဂ-၁)  ကရွ့ှေ ကပြာင်းသွားလာြေှုပဖစ်ကြါ်လာြုံ၊ြုံစံနှင့်အချေ်ိကာလ 

ဇယား (၂၄) ကရွ့ှေ ကပြာင်းသွားလာြေှုပဖစ်ကြါ်လာြံု၊ြုံစံနှင့်အချေိ်ကာလ 

# ြုံစံ 
အြိေ်ကာာင်စု
အကရအတွ

က ်

ပြည်တွင်း ပြည်ြ လူဦးကရ 

ကျား ြေ ကြါင်း ကျား ြေ ကြါင်း ကျား ြေ ကြါင်း 

၁ 

“ကရွ့ှေ ကပြာင်းသွား
လာကနထိငု်သူ”  

တစ်ဦးအနည်း 
ေံုးရှိကသာအမိ် 
ကထာင်စုနှင့်လူဦး
ကရ 

 ၅ ၁၃ ၁၈ ၂ ၃ ၅ ၇ ၁၆ ၂၃ 

၂ 
ကကျးရွာပြင်ြသို့ကရွ့ှေ ကပြာင်းြေှုကာလ 

၃လအထိ          
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# ြုံစံ 

အြိေ်ကာာင်စု

အကရအတွ
က ်

ပြည်တွင်း ပြည်ြ လူဦးကရ 

ကျား ြေ ကြါင်း ကျား ြေ ကြါင်း ကျား ြေ ကြါင်း 

၆လအထိ          

၁၂လအထိ          

၁၂လအထက်          

ရင်းပြေစ် …  (၁) အြိေ်ကာာင်စုစာရင်းကကာက်ယူြေှု၊ (၂) ဦးတည်အုြ်စုကဆွးကနွးပခင်း - 

စိုက်ြျ ိုးကြေွးပြေူကရးြေဟုတ်ကသာဝင်ကငွရလုြ်ငေ်းြေျားလုြ်ကိုင်သူအုြ်စု၊လူငယ်အုြ်စု။ 

ြေှတ်ချက်။ ။ ကရွှေ့ကဖပာင်းသွားလာဖခင်း၏ တရားဝင်မှုမဝင်မှု၊ ကရွှေ့ကဖပာင်းသွားလာသူ၏ 

သကောေန္ဒပါမှု မပါမှုစသည်ဖဖင့် မခွဲဖခားေဲ၊ ကကာဖမင့်ချေနိ်အနည်းအမျေား မကန့်သတ်ေဲ၊ 

မည်သည့အ်ကကကာင်းအရင်းကကကာင့် 

ကရွှေ့ကဖပာင်းသွားလာရသည်ဖဖစ်ကစကာမူမူလဌာကနကေသတစ်ခုမှနုိင်ငံဖခားသ့ုိဖဖစ်ကစ၊ဖပည်တွင်း

တစ်နယ်တစ်ကကကးသ့ုိဖဖစ်ကစကရွှေ့ကဖပာင်းသွားလာကနထိငု်သူတိုင်းကို“ကရွ့ှေ ကပြာင်းသွားလာကေ

ာိငု်သူ”  ဟုသတ်မှတ်သည်။နိုင်ငံကတာ်တာဝန်၊ 

အဖွဲ့အစည်းတာဝန်ဖဖင့်ကရွှေ့ကဖပာင်းအကဖခချေကနရသူမျေား 

သည်လည်းဤဇယားတွင်အကျေုံးဝင်ပါသည်။သားသမီးနှင့်ကေွ မျေ ိုးမျေားထံတင်ွခိုလှုံရန်၊ မှီခိုရန် 

သွားကရာက်အကဖခချေကနကသာ၊ကျေန်းမာကရးအရ အဖမဲတမ်းကရွှေ့ကဖပာင်းကနထိင်ုကသာပုဂ္ဂိုလ် မျေား 

သညဤ်ဇယားတွင်အကျေုံးဝင်ပါသည်။ကခတ္တပညာသွားကရာက်သင်ကကားကနသူမျေား၊ကခတ္တကျေန်

ား မာကရးကုသမှခံယူ ကနသူမျေား သည်ဤဇယားတွင်အကျေုံးမဝင်ပါ။ 

ယခင်ကကရွှေ့ကဖပာင်းသွားလာ 

ကနထိငု်ခဲ့ကစကာမူယခုလက်ရှိကာလတွင်မူလဌာကနတွင်ဖပန်လည်အကဖခချေကနထိင်ုလျှက်ရှိသူမျေ

ာားသညဤ်ဇယားတွင်အကျေုံးမဝင်ပါ။ယခုလတ်တကလာတွင်ခရီးယာယီသွားကနသူမျေားသည် 

လည်း ဤဇယားတွင်အကျေုံးမဝင်ပါ။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိချက်။ ။ ြိေြေိတို့ကကျးရွာတွင် ကရွ့ှေ ကပြာင်းသွားလာ လုြ်ကိုင်သူ(၅)ဦးရိှဖြီး 

ပြည်တွင်း သွားလာလုြ်ကိုင်သူ(၁၂)ကယာက်ရိှဖြီး 

ပြည်ြသာွးလာလုြ်ကုိင်သူ(၃)ကယာက်တိုြ့ါဝင်သည်။ 

(ဂ-၂)   ကရွ့ှေ ကပြာင်းသွားလာရပခင်း၏အဓိကအကကကာင်းရင်း 
ဇယား (၂၅) ကရွ့ှေ ကပြာင်းသွားလာရပခင်း၏အဓိကအကကကာင်းရင်း 

စဉ် အကကကာင်းရင်း လူဦးကရ 

  
ကျား ြေ 

၁ ပိုမိုကကာင်းမွန်ကသာအလုပ်အကိုင်နှင့်ဝင်ကငွအခွင့်အလမ်းမျေားရှာကဖွရန်   
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စဉ် အကကကာင်းရင်း လူဦးကရ 

  
ကျား ြေ 

၂ နိုင်ငံကရးနှင့်ေုိင်ကသာအကကကာင်းရင်း   

၃ ကေသတွင်းပဋိပက္ခဖဖစ်ပွားမှုကကကာင့်လံုခခုံမှုမရိှသည်အ့ကကကာင်းရင်း   

၄ လူမှုကရး၊ကျေန်းမာကရးကိစ္စမျေားကကကာင့် (social protection, health)   

၅ 
အမျေ ိုးအမည်ခွဲဖခားမကဖာ်ဖပနုိင် (သ့ုိမဟုတ်) 
အကကကာင်းအရင်းကုိကဖဖေုိထားဖခင်း/ ကဖဖေုိလုိဖခင်းမရိှ 

  

ရင်းပြေစ် …  အြိေ်ကာာင်စုစာရင်းကကာက်ယူြေှု။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိချက်။ ကကျးရွာတွင် ကရွ့ ကပြာင်းသွားလာရပခင်း၏ အဓိကအကကကာင်းအရင်း ြှော 

ြိုြေို ကကာင်းြွေေ်ကသာ အလုြ်အကိုင်နှင့် ဝင်ကငွြေျားရှာကဖွရေ် ပဖစ်ြါသည်။ 

(ဂ- ၃)    ကရွ့ှေ ကပြာင်းလုြ်ကုိင်သူြေျားြှေပြေ်ြို့ကငွ 

ဇယား (၂၆)  ကရွ့ှေ ကပြာင်းလုြ်ကိုင်သူြေျားြှေပြေ်ြို့ကငွ 

စဉ် အကကကာင်းအရာ 
အြိေ်ကာာင်စုအကရအတွက် 

စုစုကြါင်း ပြေင့် လတ ် ေိြ့်ေ 

၁ 
ဖပန်ပို့ကငွကိုမှီခိုကနရကသာအမိ်ကထာင်စုအကရအ
တွက် 

    

၂ 

ဖပန်ပို့ကငွလမ်းကကကာင်းမျေား 

- က။ကငွလွှဲလပု်ငန်း (ဟွန်ေီ)  

 - ခ။ေဏ်  

- ဂ။လူကကုံဖဖင့်လွှဲပို့ဖခင်း  

ရင်းပြေစ် …  (၁) အြိေ်ကာာင်စုစာရင်းကကာက်ယူြေှု၊ (၂) ဦးတည်အုြ်စုကဆွးကနွးပခင်း - 

ရြ်ြေိရြ်ဖအြ်ုစု။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိချက်။။                                                                          
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(ဃ)   ကုေ်စည်နှင့်ဝေ်ကဆာင်ြေှုကစျးကွက် 

ဇယား (၂၇) ကုေ်စည်နှင့်ဝေ်ကဆာင်ြေှု၊ကစျးကွက်လက်လြှေ်းြေီြေှုအကပခအကေ 

ကစျးကွက်လက်လြှေ်းြေီ
ြေှု 

အေီးဆံုးကစျး 
(အေီးဆံုးတစ်ခုကိုသာကဖာ်ပြြါရ

ေ)် 

အကကီးစားကစျးကွက် 
(အဓိကတစ်ခုကုိသာကဖာ်ပြြါရေ်) 

ကစျးအြေည် (ဖြေို့/ ရာွ)                          

ရာွြေှအကွာအကဝး (ြေိုင်) 
(အေီးစြ်ဆံုးတစ်ခုကုိခ
ေ့်ြေှေ်းဖြီးကရးွချယ်ရေ်) 

၀မ၁ှမုိင်၁မှ၅မိုင်  
၅မ၁ှ၀မုိင်၁၀မှ၁၅မုိင် 
၁၅မုိင်အထက် 

၀မ၁ှ၀မုိင်၁၁မ၂ှ၀မုိင်  
၂၁မ၃ှ၀မိုင်၃၀မ၅ှ၀မုိင် 
၅၁မှ၁၀၀၁၀၀မုိင်အထက် 

သယ်ယူြို့ကဆာင်ကရးေ
ည်းလြေ်း 

ကဖခလျေင်စက်ေီးေုိင်ကယ်
ကား/ကထာ်လာဂျေီရထားသံုး

ေီးေုိင်ကယ်ကလှစက်ကလှ 

ကဖခလျေင်စက်ေီးေုိင်ကယ် က
ာား/ကထာ်လာဂျေ ီ ရထားသံုးေီး

ေုိင်ကယ်ကလှစက်ကလှ 

ကုေ်စည်နှင့်ဝေ်ကဆာင်

ြေှုရရှိနိုင်ြေှု(အနည်းေံုး
တစ်ခုနှင့်အထက်ကရွးနုိ
င်သည်။) 

စားကသာက်ကုန် 

(ကုန်စိမ်း၊ကုန်ကဖခာက်)  
မီးဖုိကချောင်သံုးနှင့်အိမ်သုံးပစ္စည်
ားအဝတ်အထည် 
ကောက်လုပ်ကရးပစ္စည်းမျေား၊ပရိက

ကာာဂမျေား 
ပစ္စည်းစံုဝန်ကောင်မှုစံုရနုိင် 

စားကသာက်ကုန် 

(ကုန်စိမ်း၊ကုန်ကဖခာက်)        
မီးဖုိကချောင်သံုးနှင့်အိမ်သုံးပစ္စညး်
အဝတ်အထည် 
ကောက်လုပ်ကရးပစ္စည်းမျေား၊ပရိကော

ဂမျေား 
ပစ္စည်းစံုဝန်ကောင်မှုစံုရနုိင် 

ကစျးအကပခခံအကဆာက်
အဦ 

ကကာင်းသင့်ည့ံ ကကာင်းသင့်ည့ံ 

ဝေ်ကဆာင်ြေှု ကကာင်းသင့်ည့ံ ကကာင်းသင့် ည့ံ 

ရင်းပြေစ် …  ဦးတည်အုြ်စုကဆွးကနွးပခင်း - ရြ်ြိေရြ်ဖအုြ်စု၊ လယ်သြေားအုြ်စု၊ 
အြေျ ိုးသြီေးအုြ်စု၊ စုိက်ြျ ိုးကြေွးပြေူကရး ြေဟုတ်ကသာဝင်ကငွရလုြ်ငေ်းြေျားလုြ်ကုိင်သူအုြ်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိချက်။။                                                               
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(င)    ကငွကကကးလက်လြှေ်းြီေြေှုနှင့်ဘဏ်လုြ်ငေ်း 
ဇယား (၂၈) ကငွကကကးလက်လြှေ်းြေီြေှုနှင့်ဘဏ်လုြ်ငေ်း 

ကချးကငွရရှိနိုင်သည့် 
ကေရာ 

ကငွကကကးဝေ် 
ကဆာင်ြေှုအြေျ ိ

ာုးအစား 

ပြေ်လည်ကြး
ဆြ်ရြေည့က်ာ

လ 

အတိးုနှုေ်း 
(လ) 

အကြါင်ခံ 
ြစ္စညး်လိုအ

ြ်ြေှု 

ကချးကငွရရေ် 
အခက်အခဲြေ

ာျား 

အစိုးရေဏ် 
(ဖမန်မာ့လယ်ယာဖံွ ဖ့ဖို
ားကရးေဏ်/ 
ဖမန်မာစ့ီးပွားကရးေ

ဏ)် 

ကာလတိကုချေ
ားကငွ 
ကာလလတ်

ကချေးကငွက
ာာလရှည်ကခ
ာျေကးကငွ  

၃−၆လအတွင်း
 
၆လမှတစ်နှစ်
ထ 
တစ်နှစ်နှင့်အ

ထက် 

အတိးုမဲ့ 
၁မှ၂ %     
၂မှ၅%     
 
၅မှ၁၀ %  
၁၀% 
ထက် 

လိအုပ်သည်
 
မလိအုပ်ပါ
 

နည်းသည်  
ရှိသည် 
မရှိပါ 

သမဝါယမကချေးကငွ 

ကာလတိကုချေ
ားကငွ 

ကာလလတ်
ကချေးကငွ ကာ
လရှည်ကချေး
ကငွ 

၃−၆လအတွင်း
 
၆လမှတစ်နှစ်
ထိ  
တစ်နှစ်နှင့်အ

ထက် 

အတိးုမဲ့ 
၁မှ၂ %     
၂မှ၅%     
 
၅မှ၁၀ %  
၁၀% 
ထက် 

လိအုပ်သည်
 

မလိအုပ်ပါ
 

နည်းသည်
 
ရှိသည် 
မရှိပါ 

ပုဂ္ဂလကိေဏ် 

ကာလတိကုချေ
ားကငွ 

ကာလလတ်
ကချေးကငွက
ာာလရှည်ကခ
ာျေကးကငွ 

၃−၆လအတွင်း
 
၆လမှတစ်နှစ်
ထိ 

တစ်နှစ်နှင့်အ
ထက် 

အတိးုမဲ့ 
၁မှ၂ %    
 
၂မှ၅%     
 
၅မှ၁၀ %  
၁၀% 

ထက် 

လိအုပ်သည်
 
မလိအုပ်ပါ
 

နည်းသည်
 
ရှိသည် 

မရှိပါ 

ပုဂ္ဂလကိအကသးစာ

ားကချေးကငွဝန်ကော
င်မှုကဏ္ဍ 

ကာလတိကုချေ

ားကငွ 
ကာလလတ်
ကချေးကငွက
ာာလရှည်ကခ

ာျေကးကငွ 

၃−၆လအတွင်း
 
၆လမှတစ်နှစ်

ထိ 
တစ်နှစ်နှင့်အ
ထက် 

အတိးုမဲ့ 

၁မှ၂ %    
 
၂မှ၅%     
 
၅မှ၁၀ %  

၁၀% 
ထက် 

လိအုပ်သည်
 
မလိအုပ်ပါ
 

နည်းသည်
 
ရှိသည် 
မရှိပါ 

အဖွဲ့အလိုက်ကငွစု/ 
ကငွကချေးအစီအစဉ် 

ကာလတိကုချေ
ားကငွ 

၃−၆လအတွင်း
 

အတိးုမဲ့ 
၁မှ၂ %    

လိအုပ်သည်
 

နည်းသည်
 
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ကချးကငွရရှိနိုင်သည့် 
ကေရာ 

ကငွကကကးဝေ် 

ကဆာင်ြေှုအြေျ ိ
ာုးအစား 

ပြေ်လည်ကြး

ဆြ်ရြေည့က်ာ
လ 

အတိးုနှုေ်း 
(လ) 

အကြါင်ခံ 

ြစ္စညး်လိုအ
ြ်ြေှု 

ကချးကငွရရေ် 

အခက်အခဲြေ
ာျား 

ကာလလတ်

ကချေးကငွက
ာာလရှည်ကခ
ာျေကးကငွ 

၆လမှတစ်နှစ်

ထိ 
တစ်နှစ်နှင့်အ
ထက် 

 
၂မှ၅%     
 
၅မှ၁၀ %  
၁၀% 
ထက် 

မလိအုပ်ပါ
 

ရှိသည် 

မရှိပါ 

ကငွကချေးကပးသူ 

ကာလတိကုချေ
ားကငွ 
ကာလလတ်

ကချေးကငွက
ာာလရှည်ကခ
ာျေကးကငွ 

ကန့စဉ် 
လစဉ် 

၃−၆လအတွင်း
 
၆လမှတစ်နှစ်
ထိ 

တစ်နှစ်နှင့်အ
ထက် 

အတိးုမဲ့ 
၁မှ၂ %    
 
၂မှ၅%     
 
၅မှ၁၀ %  
၁၀% 
ထက် 

လိအုပ်သည်
 
မလိအုပ်ပါ
 

နည်းသည်
 
ရှိသည် 
မရှိပါ 

အကပါင်ေုိင် 

ကာလတိကုချေ
ားကငွ 

ကာလလတ်
ကချေးကငွက
ာာလရှည်ကခ
ာျေကးကငွ 

ကန့စဉ် 

လစဉ် 
၃−၆လအတွင်း
 
၆လမှတစ်နှစ်

ထိ 
တစ်နှစ်နှင့်အ
ထက် 

အတိးုမဲ့ 
၁မှ၂ %    
 
၂မှ၅%     
 
၅မှ၁၀ %  
၁၀% 

ထက် 

လိအုပ်သည်
 
မလိအုပ်ပါ
 

နည်းသည်
 
ရှိသည် 

မရှိပါ 

မိတ်ကေွနှင့်ကေွမျေ ိုး 
မျေား 

ကာလတိကုချေ

ားကငွ  
ကာလလတ်
ကချေးကငွက
ာာလရှည်ကခ

ာျေကးကငွ 

ကန့စဉ် 
လစဉ် 
၃−၆လအတွင်း
 

၆လမှတစ်နှစ်

ထိ 
တစ်နှစ်နှင့်အ
ထက် 

အတိးုမဲ့ 
၁မှ၂ %     

၂မှ၅%     
 
၅မှ၁၀ %  
၁၀% 

ထက် 

လိအုပ်သည်
 

မလိအုပ်ပါ
 

နည်းသည်  
ရှိသည် 

မရှိပါ 

ရင်းပြေစ် …  (၁) ဦးတည်အုြ်စုကဆွးကနွးပခင်း - ရြ်ြေိရြ်ဖအြု်စု၊လယ်သြေားအုြ်စု၊ 

အြေျ ိုးသြီေးအုြ်စု၊ စုိက်ြျ ိုးကြေွးပြေူကရး ြေဟုတ်ကသာဝင်ကငွရလုြ်ငေ်းြေျားလုြ်ကိုင်သူအုြ်စု၊ (၂) 
သက်ဆုိင်ရာကငွကကကးဝေ်ကဆာင်ြေှုကြးကသာအဖဲွ့ြေျား။ 
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ြေှတ်ချက်။။ပြေေ်ြော့စီးြွားကရးဘဏ်၏သတ်ြေှတ်ချက်အရကာလတုိကချးကငွဆုိသည်ြေှာအေည်း
ဆံုးတစ်ရက်ြှေအြေျားဆံုးတစ်နှစ်အာိ၊ကာလလတ်ကချးကငွဆုိသည်ြေှာ၃နှစ်ြေှ၅နှစ်အာိ၊ကာလ

ရညှ်ကချးကငွဆုိသည်ြေှာ၅နှစ်ြေှ၁၀နှစ်အာဟုိသတ်ြေှတ်ာားြါသည်။အကယ်၍၁၀နှစ်ကာလ
အာက်ရှည ်
ကကာစွာကချးကြးကသာကချးကငွြေျားရိှခဲ့ကသာကာလရှညက်ချးကငွတွင်သာာည့်သွင်းကြးရေ်ပဖစ်ြါ
သည ်

ကလ့လာကတွ့ရှိချက်။  ။                                                

                                               (၁)               (၁)         

                        (၃)        (၅)                                  

                  (၅)        (၁ )                           

(စ)  ြတ်ဝေ်းကျင်နှင့်သဘာဝရင်းပြေစ်ြေျားစီြံေခေ့်ခွဲြေှု 

(စ-၁)ြတ်ဝေ်းကျင်နှင့်သဘာဝရင်းပြေစ်ြေျားစီြေံခေ့်ခွဲြေှုအတွက်လက်ရိှအကလ့အကျင့်နှင့်  

        အခက်အခဲြေျား 

ဇယား (၂၉) သဘာဝြတ်ဝေ်းကျင်နှင့်သဘာဝရင်းပြေစ်စီြေံခေ့်ခွဲြေှုအတွက်လက်ရိှအကလ့အကျင့် 

နှင့် အခက်အခဲြေျား 

အကပခအကေ အခက်အခဲ 

အန္တရာယ်ရိှြေှု 

(အခက်အခဲ“ရှိ”  

ဟုကပဖဆုိာားြါကကပဖဆုိရေ်။ “ြေရှိ”  

ဟုကပဖဆုိာားြါကကပဖရေ်ြေလို။)) 

ကပြေဆီကသဇာအကပခအကေ ရြေရှိ ပြေင့်လတ်ေိြေ့် 

အြင်ြေျ ိုးစိတ်ြေျား ရှိြေရှိ ပြေင့်လတ်ေိြေ့် 

ဖျက်ြိုးနှင့်ကရာဂါကာကွယ် 

ာိေ်းချုြ်ြေှု 
ရှိြေရှိ ပြေင့်လတ်ေိြေ့် 

ကရအရင်းအပြေစ် ရှိြေရှိ ပြေင့်လတ်ေိြေ့် 

ငါးြေျ ိုးကဲွြေျား ရှိြေရှိ ပြေင့်လတ်ေိြေ့် 

အပခားတိရစ္ဆာေ်ြေျ ိုးကဲွြေျား ရှိြေရှိ ပြေင့်လတ်ေိြေ့် 

စွေ့်ြစ်ြစ္စညး်စီြေံခေ့်ခွဲြေှု ရှိြေရှိ ပြေင့်လတ်ေိြေ့် 

ရင်းပြေစ် …  ဦးတည်အုြ်စုကဆွးကနွးပခင်း - ရြ်ြေိရြ်ဖအြ်ုစု၊လယ်သြေားအုြ်စု။ 
ကလ့လာကတွ့ရှိချက်။။                                              
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(ဆ)   ြညာကရး 

(ဆ-၁)  ြညာကရးနှင့်စာတတ်ကပြောက်ြေှု 

ဇယား (၃၀) 

ြေူလတေ်း၊အလယ်တေ်း၊အာက်တေ်းနှင့်တက္ကသုိလ်အဆင့်စာတတ်ကပြောက်ြေှုနှုေ်း 

အတေ်းြညာဖြီးကပြောက်ြေှု ကျား ြေ ကြါင်း 

စာမတတ်သူဦးကရ    

မူလတန်းအေင့်ရှိသူဦးကရ ၁  ၅ ၁၅ 

အလယ်တန်းအေင့်ရှိသူဦးကရ ၄  ၂၅ ၆ ၅ 

အထက်တန်းအေင့်ရှိသူဦးကရ ၂၅ ၃  ၅ ၅ 

တက္ကသုိလ်/ကကာလိပ်အေင့်ရှိသူဦးကရ ၂ ၃ ၅ 

ရင်းပြေစ် …  အြိေ်ကာာင်စုစာရင်းကကာက်ယူြေှု။ 

ြေှတ်ချက်။ ။ ဤဇယားကိုဖဖည့်သွင်းရာတွင် ဖပည်ကထာင်စုသမ္မတဖမန်မာနိုင်ငံကတာ်အစိုးရ၊ 

ြညာကရးဝေ်ကကီးဌာေြှေအသိအြေှတ်ပြုာားကသာအတန်းပညာတက်ကရာက်ဖပီး/တက်ကရာက်

ေဲသူမျေားကိုသာဖဖည့သွ်င်းရန်ဖဖစ်ပါသည်။ကဖာ်ပြြါ အချက်နှင့်ကုိက်ညခီျင်းြေရှိခဲ့ကသာ် 

ဇယားတွင် ပဖည့်သွင်းပခင်း ြေရိှဘဲ ကလ့လာကတွ့ရှိချက်တွင်သာ ြေှတ်ချက်အကေပဖင့် 

ကဖာ်ပြရေ်ပဖစ်ြါသည်။ အတေ်းြညာဖြီးကပြောက်ြေှုဆုိသည်ြေှာ တစ်ဦးတစ်ကယာက်၏ 

ဘဝတွင်သင်ယူကလ့လာခဲ့ကသာ 

ကောက်ဆံုးြညာကရးအဆင့်/အကပခအကေကိုဆုိလုိြါသည်။ဥြြော - 

ယခုစာရင်းကကာက်ယူချေိ်တွင ာ်အဋ္ဌြေတေ်း (Grade 8)တွင်ြညာသင်ကကားကေသည် 

ြါက“အလယ်တေ်းအဆင့်ရိှသူ ဦးကရ”တွင်လည်းကကာင်းတတိယတေ်း(Grade 3) တွင် 

ြညာသင်ကကားကေြါက (သ့ုိြေဟုတ်) ကရးတတ်ဖတ်တတ်အဆင့်သာ(ဥြြော-

ဘုေ်းကကီးကကျာင်းာွက်)ရှိသည်ဆုိြါက “ြူေလတေ်း အဆင့်ရိှသူ 

ဦးကရ”တွင်သာာည့်သွင်းရြါြေည်။“ဘုေ်းကကီးကကျာင်းသင်ြညာကရး (ဘက-ကကျာင်း) ”ကို 

ဆည်းြူးခဲ့၊ ဆည်းြူးဆဲပဖစ်ြါက သက်ဆုိင်ရာအတေ်းြညာအဆင့်အလိကု် 

ထည့်သွင်းရပါမည်။ စတုတ္ထတန်း(Grade4) ကအာင်ပြေင်ဖြီးအလယ်တေ်းြညာ ဆက်လက် 

သင်ကကားပခင်းြေရှိြါက“ြေူလတေ်းအဆင့်ရိှသူဦးကရ”တွင်သာာည့်သွင်းရြါြေည်။အကပခခံြညာ

ြေူလတေ်းြညာကုိသင်ယူဖြီးဆံုးသင့်သည့်အရွယ်ကိုကကျာ်လေွ်ဖြီးပဖစ်ကသာ်လည်းစာလုးံဝြေတ

တ်ြါက“စာြေတတ်သူဦးကရ”တွင်သာပဖည့သွ်င်းရေ်ပဖစ်ြါသည်။ 

 

ကလ့လာကတွ့ရှိချက်။။                                                       

                                        (၇ ၇)        (၆ ၃)               
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(ဆ-၂) ကကျာင်းတက်နှုေ်း 

ဇယား (၃၁) ကကျာင်းတက်နှုေ်း 

ြညာကရးအဆင့်အတေ်း ကျား ြေ ကြါင်း 

မူလတန်း ၅ ၇ ၁၂ 

အလယ်တန်း ၇ ၅ ၁၂ 

အထက်တန်း ၂ ၃ ၅ 

တက္ကသုိလ်/ကကာလိပ် ၁ ၁ ၂ 

ရင်းပြေစ် …  (၁) ကကျာင်းဝင်စာရင်း၊ (၂) ဆယ်အိြေ်ြေှူးြေျား။ 

ြေှတ်ချက်။ ။ ဤဇယားကိုဖဖည့်သွင်းရာတွင် ဖပည်ကထာင်စုသမ္မတဖမန်မာနိုင်ငံကတာ်အစိုးရ၊ 

ပညာကရးဝန်ကကီးဌာနမှ အသိအမှတ်ဖပုထားကသာစာသင်ကကျောင်းမျေား၊ တက္ကသုိလ်ကကာလိပ် 

မျေားတွင် ပညာတက်ကရာက်ကနသူမျေားကိုသာ ဖဖည့သွ်င်းရန်ဖဖစ်ပါသည်။ ၄င်းအပြင် 

“ဘုေ်းကကီးကကျာင်းသင်ြညာကရး”ကိုသင်ယူဆည်းြူးကေကသာကကျာင်းသူ/သားြေျားကိုအကပခခံ 

ြညာဦးစီးဌာေြှေသတ်ြေှတ်ာားကသာြညာကရးစေစ်/အဆင့်သတ်ြေှတ်ချက်ြေျားနှင့်အညီသတ်

ြေှတ် ပဖည့်သွင်းရေ်ပဖစ်ြါသည်။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိချက်။။                                                  (၁၅)     ( 

၁၆)             

ဇယား (၃၂) စာသင်ကကျာင်းကဆာင်အကပခအကေနှင့်ဝေ်ကဆာင်ြေှုြေျား 

အကကကာင်းအရာ ကကျာင်းအဆင့် 

က။ကကျောင်းအေင့် 
မူလတန်းမူလနွ်အလယ်တန်း(ခွ)ဲ 
အလယ်တန်း 
အထက်တန်း(ခွဲ) အထက်တန်း 

ခ။ရွာမှအကွာအကဝး (မိုင်) 
၀မ၁ှမုိင်၁မုိင်မှ၃မိုင် 
၁၅မုိင်မှ၂၀မိုင် 
၂၀မိုင်အထက် 

ဂ။သယ်ယူပို့ကောင်ကရးဝန်ကောင်မှု ကဖခလျေင် စက်ေီးေုိင်ကယ်ကား 

ဃ။စာသင်ကကျောင်း၏စုစုကပါင်းကကမ်းခင်း 
ဧရိယာ (စတုရန်းကပ)* 

  .၅ ၆    

င။အမိုး၊နံရံ၊အခင်းအရည်အကသွး ကကာင်းသင့်ည့ံ 

စ။ကကျောင်းသံုးပရိကောဂလံုကလာက်မှု 
လုကံလာက်မှုရှိသည် 
မလုကံလာက်ပါ  
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အကကကာင်းအရာ ကကျာင်းအဆင့် 

ဆ။ကကျောင်းအမ်ိသာအကဖခအကန ကကာင်းသင့်ည့ံမရှိ 

စျ။ကကျောင်းအာဟာရတိုက်ကကျွးမှု 
တိုက်ကကျွးမှုရိှသည် 
တိုက်ကကျွးမှုမရိှပါ 

ဇ။ကကျောင်းေရာ/မဦးကရ  ကျား ြေ ကြါင်း 

အစိုးရခန့် ၁ ၅ ၆ 
ကကျေးရွာခန့်    

ရင်းပြေစ် …  (၁) ဦးတည်အုြ်စုကဆွးကနွးပခင်း - ရြ်ြိေရြ်ဖအုြ်စု၊ (၂) ြေိဘဆရာအသင်း။ 

ြေှတ်ချက်။။ကကျးရွာတွင်စာသင်ကကျာင်းြေရှိြါက (က၊ခ၊ဂ) 

ကိုသာကပဖဆုိရြါြေည်။စာသင်ကကျာင်း၏စုစုကြါင်းကကြ်ေးခင်းဧရယိာ (စတုရေ်းကြ = အလျား × 

အေံ) သည်စာသင်ကကျာင်းတစ်ကကျာင်းအတွင်းရှ ာိကကျာင်းအကဆာက်အဦအားလုံး 

၏စုစုကြါင်း ဧရယိာကိုဆုိလုိသည်။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိချက်။ ။                                                    

                                              (၆)           

                       /          (၅  )               

(ဆ-၄) ြညာကရးအခက်အခဲနှင့်ပြဿောြေျား 

ဇယား (၃၃) ြညာကရးအခက်အခဲနှင့်ပြဿောြေျား 

အခက်အခဲ/ ပြဿော ရငှ်းလင်းချက် 

ကကျောင်းေရာ/မရရိှနိုင်မှု လုကံလာက်မလုကံလာက်  

တပည် ့- ေရာအချေ ိုး ၄၀: ၁ကအာက်၄၀: ၁အထက် 

မူလတန်းပညာကကျောင်းထွက်နှုန်း မရှိနည်း လတ်မျေား 

မသန်စွမ်းသူမျေားအတွက်ပညာကရးအထူးအစီအစဉ် ရှိမရိှ 

ကကျောင်းသံုးစာအပု်နှင့်စာကရးကိရိယာ လုကံလာက်မလုကံလာက်  

ဆင်းရကဲသာြေိသားစုြေျားအတွက်ကကျာင်းစရတိ်ြေတတ်နိုင်ြေှု ဖမင့်အသင့်အတင့် 

ကကျာင်းအားကစားဆုိင်ရာြစ္စညး်ြေျားလက်လြ်ှေးြေီြေှု မရှိနည်း 

ြေိဘဆရာအသင်း၏အခေ်းကဏ္ဍ ကကာင်းသင့် ည့ံ 

ကဘးအန္တရာယ်ကကကာင့်ြျက်စီးပခင်း မရှိနည်းလတ်မျေား 

ရင်းပြေစ် …  (၁) ဦးတည်အုြ်စုကဆွးကနွးပခင်း - ရြ်ြိေရြ်ဖအုြ်စု၊ (၂) ြေိဘဆရာအသင်း။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိချက်။။                                                    
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(ဇ)   ကျေ်းြောကရးနှင့်အာဟာရ 

(ဇ-၁)    အပဖစ်ြေျားကသာကရာဂါြေျား 

ဇယား (၃၄) အပဖစ်ြေျားကသာကရာဂါြေျား 

# ကရာဂါ ြျ ံ့နှံ့ြေှု/ပဖစ်ြွားြေှု 

၁ ဝမ်းပျေက်ဝမ်းကလျှာ ပြေင့် ေိြ့်ေ ြေရှိ 

၂ ကသွးလွန်တုပ်ကကွး ပြေင့် ေိြ့်ေ ြေရှိ 

၃ ငှက်ဖျေား ပြေင့် ေိြ့်ေ ြေရှိ 

၄ အသက်ရှူလမ်းကကကာင်းကူးစက်ကရာဂါ ပြေင့် ေိြ့်ေ ြေရှိ 

၅ HIV, AIDS, လိင်မှတေင့်ကူးစက်နုိင်ကသာကရာဂါမျေား ပြေင့် ေိြ့်ေ ြေရှိ 

၆ တီေီ ပြေင့် ေိြ့်ေ ြေရှိ 

၇ ေီးချေ ို ပြေင့် ေိြ့်ေ  ြေရှိ 

၈ ကသွးတိုး ပြေင့် ေိြ့်ေ ြေရှိ 

၉ အသည်းကရာဂါ ( ေီ၊စီ) ပြေင့်        ေိြေ့်        ြေရှိ 

၁၀ အာဟာရချေ ို့တဲ့မှု ပြေင့်         ေိြေ့်      ြေရှိ 

၁၁ အဖခားကူးစက်နိုင်ကသာကရာဂါမျေား ပြေင့်          ေိြေ့်         ြေရှိ 

ရင်းပြေစ် … (၁) ဦးတည်အုြ်စုကဆွးကနွးပခင်း - ရြ်ြေိရြ်ဖအြု်စု၊အြေျ ိုးသြေီးအုြ်စု (၂) 

ကကျးလက်ကျေ်းြောကရးဌာေ/ ကကျးလက်ကျေ်းြောကရးဌာေခဲွ။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိချက်။ ။                                                   

(ဇ-၂)   လွေ်ခဲ့ကသာ (၁၂) လအတွင်းကာကွယ်ကဆးာိုးနှံြေှု 

ဇယား (၃၅)  လွေ်ခဲ့ကသာ (၁၂) လအတွင်းကာကွယ်ကဆးာိုးနှံြေှု 

စဉ် ကာကွယ်ကဆးာိုးပခင်း(ရှိ၊ြေရှိအြေှေ်ပခစ်ရေ်) ရှ ိ ြေရှိ 
၁ အေုတ်ကရာဂါ   

၂ ေံုေ့ုိ၊ကကက်ညာှ၊ကမးခိုင်နှင့်အသည်းကရာင်အသားဝါ   

၃ ပိုလီယုိကရာဂါ   

၄ ကမးခိုင် (ကုိယ်ဝန်ကောင်ကာလအတွင်း)   

၅ ဝက်သက်ကရာဂါ   

၆ အဖခားစုကပါင်းကာကွယ်ကဆးာိုးနှံြေှု   

၇ 
အာဟာရမှတ်တမ်းယူမှု 
(အရပ်အဖမင့်၊အကလးချေနိ်၊လက်ကမာင်းပတ်) 

  

၈ အာဟာရပညာကပးအစီအစဉ်   

ရင်းပြေစ် …  (၁) ဦးတည်အုြ်စုကဆွးကနွးပခင်း - ရြ်ြေိရြ်ဖအြ်ုစု၊အြေျ ိုးသြီေးအုြ်စု၊ (၂) 

ကကျးလက်ကျေ်းြောကရးဌာေ/ ကကျးလက်ကျေ်းြောကရးဌာေခဲွ။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိချက်။  ။ ြိေြိေတိုက့ကျးရွာတွင် ကုိယ်ဝေ်ကဆာင်အြေျ ိုးသြေီးြေျားနှင့် ၅နှစ် ကအာက် 
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၊ ကကလးြေျားကုိလစဉ် ကြေးခိုင်ကာကွယ်ကဆး -ဝက်သက်ကရာဂါကာကွယ်ကဆးြေျားကုိသက် 

ဆုိင်ရာ ကကျးလက်ဌာေြှေ တာဝေ်ရိှသူြေျားက လာကရာက်ာိုးနှံကြးြါသည်။ 

(ဇ-၃)  ကျေ်းြောကရးအကာာက်အြံ့ြေျား(ကဆးရုံ/ကဆးကြးခေ်းြေျား) 

ဇယား (၃၆) ကျေ်းြောကရးအကာာက်အြံ့နှင့်ဝေ်ကဆာင်ြေှုြေျား 

ကျေ်းြောကရးဝေ်ကဆာင်ြေှု ခရီးအကွာအကဝး (ြေိုင်) အခေ်း/ကုတင်လုံကလာက်ြေှု 

ကကျေးလက်ကျေန်းမာကရးဌာန/ 

ဌာနခွဲ 

၀မ၁ှမုိင်  
၁မိုင်မှ၃မိုင် 

၃မိုင်မှ၅မုိင် 
၅မိုင်မှ၁၀မုိင် 
၁၀မုိင်အထက် 

ရှိ 

မရှိ  

တိုက်နယ်ကေးရုံ 

၀မ၁ှမုိင် 
၁မိုင်မှ၃မိုင် 
၃မိုင်မှ၅မုိင်  

၅မိုင်မှ၁၀မုိင် 
၁၀မုိင်အထက် 

ရှိ 

မရှိ 

ဖမို့နယ်ကေးရုံ 

၀မ၁ှမုိင် 
၁မိုင်မှ၃မိုင် 
၃မိုင်မှ၅မုိင်  
၅မိုင်မှ၁၀မုိင် 

၁၀မုိင်အထက် 

ရှိ 

မရှိ 

ကေးေုိင် 

ရွာတွင် (သ့ုိမဟုတ်) 

ရွာအနီးအနားတွင်ကေးေုိင်ရှိသ
ည် 
 
ရွာတွင် (သ့ုိမဟုတ်) 

ရွာအနီးအနားတွင် 
ကေးေုိင်မရှိပါ  

ကေးေုိင်တွင်ကေးဝါးမျေားကုိစ
နစ်တကျေသုိကလှာင်ထားသည် 
 
ကေးေုိင်တွင်ကေးဝါးမျေားကုိစ

နစ်တကျေသုိကလှာင်ထားဖခင်း 
မရှိပါ  

ရင်းပြေစ် …  (၁) ဦးတည်အုြ်စုကဆွးကနွးပခင်း - ရြ်ြေိရြ်ဖအြ်ုစု၊အြေျ ိုးသြီေးအုြ်စု၊ (၂) 

ကကျးလက်ကျေ်းြောကရးဌာေ/ ကကျးလက်ကျေ်းြောကရးဌာေခဲွ။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိချက်။ ြိေြေိတို့ကကျးရွာတွင် ကျေ်းြောကရး အကာာက်အြံ့ ဝေ်ကဆာင်ြေှု ရှိြါသည်။ 
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(စျ)    ကရနငှ့်ြတ်ဝေ်းကျင်သေ့်ရငှ်းကရး 

(စျ-၁)  ကသာက်သံုးကရရရှိြေှု 

ဇယား (၃၇) ကသာက်သံုးကရရရှိနိုင်ြေှု 

ကရရရှိနိုင်ြေှု 

အသံုးပြုက
ကာာ 

အြိေ်ကာာင်
စ ု

ကသာက်သံုးကရ 
အရည်အကသွး 

စြ်ေး သြ် 
စစ်ကဆးာားြေှု 

(စေစ်တကျ 
စြ်ေးသြ် စစ်ကဆး 

ာားြေှု ရှြိါက “ရှ”ိ၊ 
ြေရှိြါက “ြေရှိ”  ) 

ကရ အရည်အကသွး 
(ကသာက်သံုးကရ 
အရည် အကသွး 

စြ်ေးသြ်စစ်ကဆး 
ာားြေှုတွင် “ရှ”ိ  ဟု 
ကပဖ ဆို ာားြါက 

ကပဖဆုိရေ်။ “ြေရှိ”  ဟု 
ကပဖဆုိာား ြါက 

ကပဖရေ်ြေလို) 

ကသာက်သံုးကရ ရရှိ 
နိုင်ြေှုနှင့် လုံကလာက် 

ြေှု အကပခအကေ 
(ရာသီြေကရွး ရြါက 
ကနွ၊ ြေိုးနှင့် ကဆာင်း 
ရာသီသံုးြေျ ိုးလုးံကုိ 

ကရးွကြးြါရေ်) 

ကရတွင်း ၅ ရှိ        မရိှ 
ကကာင်း  သင့်   

ည့ံ 

 ကနွ              
 မိုး               
 ကောင်း        

အဝီစိတွင်း/ 
စက်တပ် 

        ၇ ရှိ         မရိှ 
ကကာင်း  သင့်  

ည့ံ  

 ကနွ              
 မိုး              
 ကောင်း        

အဝီစိတွင်း/  
တုံကင် 

- ရှိ         မရိှ 
ကကာင်း  သင့်   

ည့ံ 

 ကနွ              
 မိုး               
 ကောင်း        

မိုးကရ 

သုိကလှာင်က
န်  

- ရှိ        မရိှ  
ကကာင်း  သင့်  

ည့ံ 

 ကနွ              
 မိုး               
 ကောင်း        

ဖမစ်/ကချောင်းက
ကာ 

 ရှိ        မရိှ  
ကကာင်း  သင့်  

ည့ံ 

 ကနွ              
 မိုး               
 ကောင်း        

ကရကန်  ရှိ        မရိှ  
ကကာင်း  သင့်  

ည့ံ 

 ကနွ              
 မိုး               
 ကောင်း        

စိမ့်စမ်းကရ  ရှိ        မရိှ  
ကကာင်း  သင့်  

ည့ံ 

 ကနွ              
 မိုး               
ကောင်း        

ရင်းပြေစ်…  (၁) အြိေ်ကာာင်စုစာရင်းကကာက်ယူြေှု၊ (၂) ဦးတည်အုြ်စုကဆွးကနွးပခင်း - 

ရြ်ြေိရြ်ဖအြ်ုစု၊အြေျ ိုးသြီေးအုြ်စု၊ (၃) ကကျးရွာသယံဇာတပြကပြေြုံ။ 
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ကလ့လာကတွ့ရှိချက်။ ။ ြေိြိေတိုက့ကျးရွာတွင် ကရတငွ်း(၅)တွင်းရှိဖြီး အဝီစိတွင်း(၇)တွင်း 

ရှိြါသည်။ ာို့ကကကာင့် ကရလံုကလာက်ြေှုရှြိါသည်။ 

(စျ-၂) သေ့်ရငှ်းကရးအကပခအကေ (အြိေ်သာအြေျ ိုးအစားနှင့်အိြေ်ကာာင်စုအကရအတွက်) 

ဇယား (၃၈) အြိေ်သာအြေျ ိုးအစား 

သံုးစွဲနိငု်ကသာအြိေ်သာအြေျ ိုးအစား သံုးစွဲနိငု်ကသာအြိေ်ကာာင်စု 

သေ့်ရငှ်းကသာယင်လုံအိြေ်သာသံုးစွဲြေှု 

ကရေဲွအိမ်သာ    

ကရကလာင်း/ယင်လုံအိမ်သာ ၅ ၅ 

ြေသေ့်ရငှ်းကသာယင်လုံအိြေ်သာသံုးစွဲြေှု 

တွင်း/ဇလားအမိ်သာ  

တွင်းမရိှအိမ်သာ  

အမိ်သာမရှိ  

ရင်းပြေစ်…  (၁) အြိေ်ကာာင်စုစာရင်းကကာက်ယူြေှု၊ (၂) ဦးတည်အုြ်စုကဆွးကနွးပခင်း - 

ရြ်ြေိရြ်ဖအြ်ုစု၊အြေျ ိုးသြီေးအုြ်စု၊ (၃) 

ကကျးလက်ကျေ်းြောကရးဌာေ/ကကျးလက်ကျေ်းြောကရးဌာေခဲွ။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိချက်။ ။ ြိေြေိတို့ကကျးရွာတွင် ကရကလာင်းယင်လုံ အြိေ်သာြေျားသာ သံုးစွဲကက 

ြါသည်။ 

(ည)   ကျား −  ြေကရးရာ 
ဇယား (၃၉) ကျား − ြေကရးရာ 

# 
ကကျးရွာ၏လူြေှုစီးြွားဖံွ့ဖဖိုးကစကရးအတွက်အြေျ ိုးသြေီ

ားြေျား၏ စွြေ်းကဆာင်ရည်ပြေှင့်သင့်ကသာအချက်ြေျား 

ဦးတည်အုြ်စုကဆွးကနွးြွဲတွင်တက်ကရ
ာာက်သူြေျားြှေြေှေ်သည်ဟုယူဆကသာ

တစ်ခုကုိကရးွကြးြါရေ် 

၁ 
ကကျးရွာစီြေံအုြ်ချုြ်ြေှုစေစ်တွင်အြေျ ိုးသြေီးြေျားတက် 
 ကစွာြါ ဝင်ြေှု/ကခါင်းကဆာင်ြေှု 

ရှိ ြေရှိ 

၂ 
ကကျးရွာဖံွ့ဖဖိုးကရးလုြ်ငေ်းြေျားနှင့်အဖွဲ့အစည်းြေျားတွ
င်အြေျ ိုးသြေီးြေျားတက် ကစွာြါဝင်ကဆာင်ရွက်ြေှု 

ရှိ ြေရှိ 

၃ 
လွေ်ခဲ့ကသာနှစ်အတွင်းကကျးရွာအတွင်းရှိြေိေ်းကကလး
ြေျား/ အြေျ ိုးသြေီးြေျားအား 
သံသယပဖစ်ဖွယအ်ကကြ်ေးဖက်ြေှု (သ့ုိ) တိုင်ကကားြေှုြေျား 

ရှိ ြေရှိ 

၄ 
အြေျ ိုးသြီေးကရးရာအကကြေ်းဖက်ြေှုြေျားအတွက်ဥြကဒနှ
င့်တရားြေျှတြေှုဆုိင်ရာြေျားအတွက်လာူု၏အသိအပြေ
င်ရိှြေှု 

ရှိ  ြေရှိ 
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# 
ကကျးရွာ၏လူြေှုစီးြွားဖံွ့ဖဖိုးကစကရးအတွက်အြေျ ိုးသြေီ

ားြေျား၏ စွြေ်းကဆာင်ရည်ပြေှင့်သင့်ကသာအချက်ြေျား 

ဦးတည်အုြ်စုကဆွးကနွးြွဲတွင်တက်ကရ
ာာက်သူြေျားြှေြေှေ်သည်ဟုယူဆကသာ

တစ်ခုကုိကရးွကြးြါရေ် 

၅ 

အြေျ ိုးသြီေးြေျားသတင်းအချက်အလက်နှင့်သင်တေ်းြေ
ာျားလက်လြှေ်းြေီြေှု (ဥြြော- စိုက်ြျ ိုးကရးဆုိင်ရာ 
တိုးချဲ့ြညာကြး 
ဝေ်ကဆာင်ြေှုြေျား၊အိြေ်တွင်းြေှုသက်ကြေွးသင်တေ်းြေျား၊က
ကားအန္တ 
ရာယ်ကကိုတင်ပြင်ဆင်ြေှုနှင့်အသိအပြေင်ပြေှင့်တင်ပခင်းြေျ
ာား) 

ရှိ ြေရှိ  

၆ 
အြေျ ိုးသြီေးြေျား၏ဘဏ်နှင်ကငွကကကးဝေ်ကဆာင်ြေှုြေျား
လက်လြှေ်းြီေြေှု 

ရှိ ြေရှိ  

၇ 

စိုက်ြျ ိုးကရးနှင့်စုိက်ြျ ိုးကရးြေဟုတ်ကသာကဏ္ဍြေျားတွ
င်အြေျ ိုး 
သားနှင့်အြေျ ိုးသြေီးြေျားအတွက်တူညကီသာအလုြ်အ
ကိုင်အခွင့်အလြေ်းြေျား 

ရှိ ြေရှိ  

၈ 
အြိေ်ကာာင်စု (သ့ုိ) ကကျးရွာာက်ကကျာ်လေွ်၍ 
အြေျ ိုးသြီေးြေျား ၏ ဦးကဆာင်လှုြ်ရှားြေှု 

ရှိ ြေရှိ 

ရင်းပြေစ် (၁) အဖွဲ့အစည်းြေျားစာရင်း၊ (၂) ဦးတည်အုြ်စုကဆွးကနွးပခင်း- 

ရြ်ြေိရြ်ဖအြ်ုစု၊အြေျ ိုးသြီေးအုြ်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိချက်။ ြေိြေိတို့ကကျးရွာ၏ အြေျ ိုးသြီေးြေျားြှေ ကကျးရွာဖံွ့ဖဖိုးကရးလုြ်ငေ်းြေျား တွင် 

တက် ကစွာြါဝင်ကဆာင်ရွက်ကကသည်။ 

(ဋ)     အကပခခံအကဆာက်အဦြေျားအကပခအကေ 

(ဋ-၁)  ကကျးရွာ၏လြ်ေးတည်ရိှြေှု 
 
 
ဇယား (၄၀) ကကျးရွာ၏လြ်ေးတည်ရိှြေှုအကပခအကေ 

လြေ်းအြေျ ိုးအစ
ာား 

အြေျ ိုးအစ
ာား 

အရည်အ
ကသွး 

တည်ကဆာ
က် 

ခဲ့ကသာနှစ် 

ရာသီအလို
က်သံုးစဲွနိငု်

ြေှု 

လြေ်းအရှ
ည် (ြုိေင်) 

ကဘးအန္တရာ
ယ်ြေျားကကက

ာာင့် 
ြျက်စီးြေှုရိှြ
ာါကကဖာ်ပြ

ရေ် 
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လြေ်းအြေျ ိုးအစ
ာား 

အြေျ ိုးအစ
ာား 

အရည်အ
ကသွး 

တည်ကဆာ
က် 

ခဲ့ကသာနှစ် 

ရာသီအလို
က်သံုးစဲွနိငု်

ြေှု 

လြေ်းအရှ
ည် (ြုိေင်) 

ကဘးအန္တရာ
ယ်ြေျားကကက

ာာင့် 
ြျက်စီးြေှုရိှြ

ာါကကဖာ်ပြ
ရေ် 

ရာွတွင်းလြေ်း 
၁ ၂၃

၄၅ 

ကကာင်း
သင့်
ည့ံ  

၆လြေှ၁နှစ် 
၂နှစ်ြေှ၅နှစ် 
၅နှစ်အာက်  

ြွင့်လင်းရာ
သီ တစ်နှစ်
ြတ်လုံး 

၀−၁ြေိုင် 

၁−၅ြေိုင်  
၅−၁၀ြုိေင်
 
၁၀ြုိေင် 
အာက် 

ရှိြေရှိ 

ချဉ်းကြ်လြေ်း 
၁၂ ၃
၄၅
 

ကကာင်း
သင့်

ည့ံ  

၆လြေှ၁နှစ် 
၂နှစ်ြေှ၅နှစ် 

၅နှစ်အာက်  

ြွင့်လင်းရာ
သီ တစ်နှစ်

ြတ်လုံး 

၀−၁ြေိုင်  
၁−၅ြေိုင် 

၅−၁၀ြုိေင်
 
၁၀ြုိေင်အ
ာက် 

 

ရှိ  
ြေရှိ 

ရာွချင်းဆက်

လြေ်း 

၁ ၂ ၃

၄၅ 

ကကာင်း
သင့်
ည့ံ 

၆လြေှ၁နှစ် 
၂နှစ်ြေှ၅နှစ် 
၅နှစ်အာက်  

ြွင့်လင်းရာ
သီ တစ်နှစ်
ြတ်လုံး 

၀−၁ြေိုင်  

၁−၅ြေိုင်  
၅−၁၀ြုိေင်
 
၁၀ြုိေင်အ
ာက် 

ရှိ  

ြေရှိ 

ကုေ်ာတု်လြေ်း 
၁၂၃
၄၅
 

ကကာင်း
သင့်
ည့ံ 

၆လြေှ၁နှစ် 

၂နှစ်ြေှ၅နှစ် 
၅နှစ်အာက်
 

ြွင့်လင်းရာ

သီတစ်နှ
စ်ြတ်လုံး
 

၀−၁ြေိုင် 
၁−၅ြေိုင် 

၅−၁၀ြုိေင်
 
၁၀ြုိေင်အ
ာက် 

ရှိ 
ြေရှိ 

ရင်းပြေစ်…  ဦးတည်အုြ်စုကဆွးကနွးပခင်း - ရြ်ြေိရြ်ဖအြ်ုစု။ 

 

ြှေတ်ချက်။။ကပြေသားလြ်ေး - ၁၊ကကျာက်ခင်းလြ်ေး - ၂၊ကကျာက်ကချာလြ်ေး - ၃၊ကွေ်ကရစ်လြ်ေး - 

၄၊ကတ္တရာလြ်ေး - ၅ 

ကလ့လာကတွ့ရှိချက်။ ြိေြေိတို့ကကျးရာွတွင် လြေ်းတည်ရှိြေှု အကပခအကေြေှာ 



60 

 
 

ကကျာက်ခင်းလြေ်းပဖစ်၍ တစ်နှစ်ြတ်လုံးသွားလာနုိင်ကသာ်လည်း လြေ်း၏ အရည်အကသွးြေှာ 

ြေိုးတွင်းကာလြုိေးြေျား သည့်အချေိ်တွင် ကရအုိင်ငယ်ကလးြေျားပဖင့် သွားလာရေ် 

ခက်ခဲြေှုြေျားရိှြါသည်။ ကကျးရွာ၏ လြ်ေးအရည်အကသွးကို ပြေှင့်တင်ရေ် လိုအြ်ြါသည်။ 

(ဋ-၂)   ကကျးရွာ၏တံတားတည်ရိှြေှု 

ဇယား (၄၁) ကကျးရွာ၏တံတားတည်ရိှြေှုအကပခအကေ 

တံတားအြေျ ိ

ာုးအစား 

အရွယ်အစား 
(အလျား၊အေံ၊အပ

ပာင့်) 

အရည် 

အကသွး 

တည်ကဆာက် 

ခဲ့ကသာနှစ် 

ရာသီအလိကု် 

သံုးစွဲနိငု်ြေှု 

ကဘးအန္တ 
ရာယ်ြေျား 

ကကကာင့် 

ြျက်စီးြေှုရိှြ
ာါကကဖာ်ပြ

ရေ် 

ေိပ်ခံတံတ
ာား 

 ကကာင်း 
သင့် 
ည့ံ 

၆လြေှ၁နှစ် 
၂နှစ်ြေှ၅နှစ် 
၅နှစ်အာက် 

ြွင့်လင်းရာသီ
တစ်နှစ်ြ
တ်လုံး 

ရှိ 
ြေရှိ 

ကွန်ကရစ်
တံတား 

 ကကာင်း 
သင့် 
ည့ံ 

၆လြေှ၁နှစ် 
၂နှစ်ြေှ၅နှစ် 
၅နှစ်အာက် 

ြွင့်လင်းရာသီ
တစ်နှစ်ြ
တ်လုံး 

ရှိ 
ြေရှိ 

သစ်သား 
တံတား 

 
 ၅ ’ × ၁၂ ’ ×  ၁၅ ’ 

ကကာင်း 
သင့် 
ည့ံ 

၆လြေှ၁နှစ် 
၂နှစ်ြေှ၅နှစ် 
၅နှစ်အာက် 

ြွင့်လင်းရာသီ
တစ်နှစ်ြ
တ်လုံး 

ရှိ 
ြေရှိ 

ကကိုးတံတား 
 ကကာင်း 

သင့် 
ည့ံ 

၆လြေှ၁နှစ် 
၂နှစ်ြေှ၅နှစ် 
၅နှစ်အာက် 

ြွင့်လင်းရာသီ
တစ်နှစ်ြ
တ်လုံး 

ရှိ 
ြေရှိ 

ဝါးတံတား 
 ကကာင်း 

သင့် 
ည့ံ 

၆လြေှ၁နှစ် 
၂နှစ်ြေှ၅နှစ် 
၅နှစ်အာက် 

ြွင့်လင်းရာသီ
တစ်နှစ်ြ
တ်လုံး 

ရှိ 
ြေရှိ 

ကရ ပန် 
 ကကာင်း 

သင့် 
ည့ံ 

၆လြေှ၁နှစ် 
၂နှစ်ြေှ၅နှစ် 
၅နှစ်အာက် 

ြွင့်လင်းရာသီ
တစ်နှစ်ြ
တ်လုံး 

ရှိ 
ြေရှိ 

ကရကကျော် 
 ကကာင်း 

သင့် 
ည့ံ 

၆လြေှ၁နှစ် 
၂နှစ်ြေှ၅နှစ် 
၅နှစ်အာက် 

ြွင့်လင်းရာသီ
တစ်နှစ်ြ
တ်လုံး 

ရှိ 
ြေရှိ 

ရင်းပြေစ်…  ဦးတည်အုြ်စုကဆွးကနွးပခင်း - ရြ်ြေိရြ်ဖအြ်ုစု။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိချက်။။                                                                   
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(ဋ-၃)  ကရကကကာင်းသယ်ယူြို့ကဆာင်ကရး 

ဇယား (၄၂) ကရကကကာင်းသယ်ယူြို့ကဆာင်ကရး (အသံုးြေပြုြါက အကွာအကဝး (ြေိုင်) 

အကွက်ကအာက်ရိှ အသံုးြေပြုြါအကွက်တွင်ပခစ်ြါ)။ 

သယ်ယူြို့ကဆာင်
ကရး 

အကွာအကဝး  (ြေိုင်) ယာဉ်အြေျ ိုးအစား ရာသီအလိကု်သံုးစွဲနိငု်ြေှု 

ဖမစ်ကကကာင်း 

၀မ၁ှ၀မုိင် 
၁၁မှ၂၀မိုင် 
၂၁မ၅ှ၀မုိင် 

၅၀မုိင်အထက် 
အသံုးမဖပုပါ 

၁၂၃ 
ပွင့်လင်းရာသီတစ်နှစ်ပ
တ်လုံး 

ပင်လယ်ကရကကကာ
င်း 

၀မ၁ှ၀မုိင် 
၁၁မှ၂၀မိုင် 
၂၁မ၅ှ၀မုိင် 

၅၀မုိင်အထက် 
အသံုးမဖပုပါ 

၁၂၃ 
ပွင့်လင်းရာသီ 
တစ်နှစ်ပတ်လုံး 

အဖခား 
(ကချောင်း၊ကဖမာင်း၊ 
အင်း၊အိုင်) 

၀မ၁ှ၀မုိင် 
၁၁မှ၂၀မိုင် 
၂၁မ၅ှ၀မုိင် 

၅၀မုိင်အထက် 
အသံုးမဖပုပါ 

၁၂၃ 
ပွင့်လင်းရာသီ 
တစ်နှစ်ပတ်လုံး 

ရင်းပြေစ်…  ဦးတည်အုြ်စုကဆွးကနွးပခင်း - ရြ်ြေိရြ်ဖအြ်ုစု။ 

ြေှတ်ချက်။၁ – ကလှ၊သမ္ဘာန်၊၂ - စက်ကလှ၊၃ - သကေော။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိချက်။ ြိေြေိ တို့ကကျးရွာတွင် ပြေစ်၊ ကချာင်း၊ ြင်လယ် ြေရှိြါ။  

(ဋ-၄)  သယ်ယူြို့ကဆာင်ကရးယာဉ်ြေျားနှင့်ဝေ်ကဆာင်ြေှုြေျား 

ဇယား (၄၃) သယ်ယူြို့ကဆာင်ကရးယာဉ်ြေျား 

ယာဉ်အြေျ ိုး
အစား 

ကလှ၊
သြေ္ဘာ

ေ ်

စ
က်

ကလ
ာှက 

စ
က်

ဘီး 

ကြော်ကတ
ာာ်ဆုိင်

ကယ် 

သံုးဘီး
ဆုိင်က

ယ် 

ကာာ်လ
ာာဂျ ီ

ကား 
ပြေင်းလှ

ည်း 
နွားလှ

ည်း 

အကရအတွ
က ်

  
၂      ၃  

၁ - 
- 

- 
၁ 

ရင်းပြေစ်…အြိေ်ကာာင်စုစာရင်းကကာက်ယူြေှု။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိချက်။ ြိေြေိတို့ကကျးရွာတွင် သွားလာရေ်နှင့် သယ်ယူြို့ကဆာင်ကရး ယာဉ်ြေျား 

အကေပဖင့် စက်ဘီး(၂၀)စီး၊ ဆုိင်ကယ်(၃၀)စီး၊ သံုးဘီးဆုိင်ကယ်(၁)စီးနှင့်နွားလှည်း(၁)စီး 
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ရှိြါသည်။ 

(ဌ)  လျှြ်စစ်ြီေးရရိှြေှု 

ဇယား (၄၄) လျှြ်စစ်ြေီးရရိှြေှုအကပခအကေ 

ရင်းပြေစ် အြိေ်ကာာင်စု 
အြေျ ိုးသြီေးဦး 
ကဆာင်သည့ ်
အြိေ်ကာာင်စု 

ပြုပြင်ာေိ်းသိြေ်းကရးစေစ် 
အခက် 

အခဲ 

ြေဟာဓာတ်အားလိုင်း 
 

၄  
     
    ၆ 

ကကာင်းသင့်ည့ံမကဖ
ဖာကာေုိ 

ရှိမရိှ 

ေုိလာစနစ်   
 ကကာင်းသင့်ည့ံမကဖ

ဖာကာေုိ 
ရှိမရိှ 

အကသးစားကရအားလျှပ်
စစ် 

 
 ကကာင်းသင့်ည့ံမကဖ

ဖာကာေုိ 
ရှိမရိှ 

ေီဇယ်သံုးအင်ဂျေင်  
 ကကာင်းသင့်ည့ံမကဖ

ဖာကာေုိ 
ရှိမရိှ 

ကလစွမ်းအင်  
 ကကာင်းသင့်ည့ံမကဖ

ဖာကာေုိ 
ရှိမရိှ 

ဇီဝကလာင်စာ ၁  
      
      ၄ 

ကကာင်းသင့်ည့ံမကဖ
ဖာကာေုိ 

ရှိမရိှ 

အမျေ ိုးအမည်ခွဲဖခားကဖာ်ဖ
ဖာဖခင်းမဖပုနုိင်ကသာလျှပ်
စစ်ဓာတ်အားကပးစနစ် 

 
 

ကကာင်းသင့်ည့ံမကဖ

ဖာကာေုိ 
ရှိမရိှ 

လျှြ်စစ်ြေီးအသံုးြေပြုနုိင်
ကသာ 

 
 

  

ရင်းပြေစ်…  (၁) အြိေ်ကာာင်စုစာရင်းကကာက်ယူြေှု၊ (၂) ဦးတည်အုြ်စုကဆွးကနွးပခင်း - 

ရြ်ြေိရြ်ဖအြ်ုစု။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိချက်။ ြေိြိေတိုက့ကျးရွာတွင် ြေဟာဓါတ်အားလိုင်းြှေ သံုးစွဲသူ အြိေ်ကာာင်စု ၄၀ဦး 

ရှိဖြီး ဇီဝကလာင်စာသံုးစဲွသူ အိြေ်ကာာင်စု (၁၀)စုရိှြါသည်။ 

(ဍ)  ဆက်သွယ်ကရးနှင့်သတင်းအချက်အလက်ဆုိင်ရာေည်းြညာ 

ဇယား (၄၅) ဆက်သွယ်ကရးနှင့်သတင်းအချက်အလက်ေည်းြညာအကပခအကေ 

စဉ် ဖုေ်း ကရဒယုိီ တီဗွီ ဖဂိုလတ်ုစကလာင်း 
အင်တာေက်လက်လြှေ်းြေီ 

သည့အ်ြိေ်ကာာင်စု 

အကရအတွက် ၅ ၅ ၁၅ ၄        

ရင်းပြေစ်…  အြိေ်ကာာင်စုစာရင်းကကာက်ယူြေှု။ 
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ကလ့လာကတွ့ရှိချက်။ ။ ြိေြေိတို့ကကျးရွာတွင် ဆက်သွယ်ကရးနှင့် သတင်းအချက်အလက် ဆုိင်ရာ 

ေည်းြညာအကပခအကေြှော ဖုေ်း၅၅လုးံ၊ ကရဒီယုိ၁၅လုးံ၊ တီဗီွ၄၀ရှိြါသည်။ 

(ဎ)  ယဉ်ကကျးြေှုနှင့်လူငယ်ဖွံ့ဖဖိုးကရး 

ဇယား (၄၆) ယဉ်ကကျးြေှုနှင့်လူငယ်ဖွံ့ဖဖိုးကရးအကပခအကေ 

 ယဉ်ကကျးြေှုနှင့်လူငယ်ဖွံဖဖိုးကရးဆုိင်ရာြေျား ဝေ်ကဆာင်ြေှု 

လူငယ်မျေားအနားယူအပန်းကဖဖရန်ကနရာမျေားကပျော်ပွဲရွှေင်
ပွဲမျေားရိှဖခင်း 

ရှိမရိှ မကဖဖေုိပါ 

လူမှုကရးလုပ်ငန်းမျေားတွင်ပါဝင်မှု ကကာင်းသင့် ည့ံမကဖဖေုိပါ 

ောသာကရးလုပ်ငန်းမျေားတွင်ပါဝင်မှု ကကာင်း သင့်ည့ံမကဖဖေုိပါ 

အားကစားနှင့်ကာယကလ့ကျေင့်ခန်းမျေားဖပုလုပ်ရန်ကနရ

ာာနှင့်အကထာက်အကူဖပုပစ္စညး်မျေားရိှဖခင်း 
ကကာင်းသင့်ည့ံမကဖဖေုိပါ 

ဖွံ့ဖဖိုးကရးလုပ်ငန်းမျေားတွင်ပါဝင်မှု ကကာင်း သင့်ည့ံမကဖဖေုိပါ 

ရိုးရာဓကလ့ထုံးစံမျေားနှင့်ယဉ်ကကျေးမှုအကမွအနှစ်မျေားထိ
န်းသိမ်းကစာင့်ကရှာက်ဖခင်းတွင်ပါဝင်မှု 

မရှိနည်းမျေား 

စိတ်ဝင်စားရာမျေားကုိမိမိကိုယ်တိုင်ကလ့လာသင်ယူနိုင်
မည့က်နရာမျေား၊လူငယ်ရိပ်သာမျေား၊စာကကည့တ်ိုက်မျေား

စသည်တို့တွင်ဝင်ကရာက်ကလ့လာသင်ယူနိုင်ဖခင်း 

ရှိမရိှ မကဖဖေုိပါ 

ရင်းပြေစ်…  ဦးတည်အုြ်စုကဆွးကနွးပခင်း - လူငယ်အုြ်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိချက်။ ။ ကကျးရွာတွင် ယဉ်ကကျးြေှုနှင့် လူငယ်ဖွံ့ဖဖိုးကရးအကပခအကေြေျားြှော 

လူြေှုကရး၊ ဘာသာကရးလုြ်ငေ်းြေျားတွင် ြါဝင်ြေှု အားကကာင်းြါသည်။ 

(ဏ)  ကကျးရွာတည်ဖငိြေ်ကရးနှင့်ကဘးကင်းလုခံခုံကရးအကပခအကေ 

(ဏ-၁) လုခံခုံကရးဆုိင်ရာဝေ်ကဆာင်ြေှုြေျားအားလက်လြ်ှေးြေီြေှု 

ဇယား (၄၇) ကဘးကင်းလုခံခုံကရး၊ဝေ်ကဆာင်ြေှုအကာာက်အကူြေျားအားလက်လြှေ်းြေီြေှု 

ဝေ်ကဆာင်ြေှုြေျား ကျား ြေ 

တယ်လဖီုေ်းလိငု်း၊တယ်လဖီုေ်းတာဝါ
တိုင်ြေျား၊ကကကးေေ်းလိငု်း၊အင်တာေက်
လိငု်း၊ရုြ်ပြေင်သံကကားလိုင်း၊ကရဒီယုိလုိင်

ားစကသာဆက်သွယ်ကရးနှင့်သတင်းအ
ချက်အလက်ပဖေ့်ကဝပခင်းဆုိင်ရာအက
ကာာက်အကူပြုအကဆာက်အဦြေျားရိှပခ
င်းနှင့်လက်လြှေ်းြေီပခင်း 

ရှိြေရှိြေကပဖဆုိြါ ရှိြေရှိြေကပဖဆုိြါ 

အာြေခံလြု်ငေ်းြေျား၏ဝေ်ကဆာင်ြေှုြေျား
ကိုရရှိနိုင်ပခင်း 

ရှိြေရှိြေကပဖဆုိြါ ရှိြေရှိြေကပဖဆုိြါ 
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ဝေ်ကဆာင်ြေှုြေျား ကျား ြေ 

လူာုအကပခပြုသဘာဝကဘးအန္တရာယ်
ကလျှာ့ ချကရးအစီအစဉ် 

ရှိြေရှိြေကပဖဆုိြါ ရှိြေရှိြေကပဖဆုိြါ 

ဆုိင်ကလုေ်း (သ့ုိ) 
အကရးကြါ်အကပခအကေ 

အကာအကွယ်ြေျားနှင့်လက်လြှေ်းြေီပခင်
ား 

ရှိြေရှိြေကပဖဆုိြါ ရှိြေရှိြေကပဖဆုိြါ 

ြေှုခင်းြေျားကာကွယ်တားဆီးကလျာ့ချက
ကားအတွက်ရဲဘက်ဆုိင်ရာြေျားြှေဝေ်က
ကာာင်ြေှုကြးပခင်း 

ရှိြေရှိ ြေကပဖဆုိြါ ရှိြေရှိ ြေကပဖဆုိြါ 

ြေီးကဘးအန္တရာယ်ကာကွယ်ပခင်းဆုိင်ရ
ာာဝေ် 
ကဆာင်ြေှုြေျားနှင့်လက်လြှေ်းြေီပခင်း 

ရှိြေရှိ ြေကပဖဆုိြါ ရှိြေရှိ ြေကပဖဆုိြါ 

ရင်းပြေစ်…  ဦးတည်အုြ်စုကဆွးကနွးပခင်း - ရြ်ြေိရြ်ဖ။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိချက်။။ ြိေြေိတို့ကကျးရွာတွင် ကဘးကင်းလုခံခုံြေှု ဝေ်ကဆာင်ြေှု ရှြိါသည်။ 

(ဏ-၂)   ြေှုခင်းပဖစ်ြွားြေှု 

ဇယား (၄၈) ြေှုခင်းပဖစ်ြွားြေှုအကပခအကေ 

ြေှုခင်းပဖစ်ြွားြေှုအကပခ

အကေ 

လူကုေ်ကူးြေှု ခိုးြေှု 
ြေူးယစ်ကဆးသုံးစွဲ

ြေှု 

အကကြ်ေးဖက်

ြေှု 

စိုးရိြေ်ရသည်

 သာြေေ်       
 
ြေရှိ             

စိုးရိြေ်ရသည်

 သာြေေ်       
 
ြေရှိ             

စိုးရိြေ်ရသည် 

သာြေေ်        
ြေရှိ             

စိုးရိြေ်ရသည်

 သာြေေ်       
 
ြေရှိ             

ရင်းပြေစ်…  ဦးတည်အုြ်စုကဆွးကနွးပခင်း - ရြ်ြေိရြ်ဖအြ်ုစု၊အြေျ ိုးသြီေးအုြ်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိချက်။  ။ကကျးရွာတွင်ြေှုခင်းပဖစ်ြွားြေှုအကပခအကေြေရှိြါ။  
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                                                      ဖွံ့ဖဖိုးကရးဗျူဟာတည်ကဆာက်ြေှု အကပခပြဇယား 

စဉ် ပြဿော အကကကာင်းအရင်း 
အကပခအကေ 
ကကာင်းြေျား 

အဟေ့်အတားနှင့် 
စိေ်ကခါ်ြေှု 

ကပဖရငှ်းြေည့် 
ေည်းလြ်ေးြေျား 

အဆုိပြုစီြေံချက်နှင့်  
လုြ်ငေ်းြေျား 

 အကသးစားနှင့်အလတ်စား စီးြွားကရးအကပခအကေ 

       

 ကငွကကကးကဏ္ဍ 
၁               

             
                                              

          
                  

                    
                        

                
                

                        

                   
           

                 
 အကပခခံအကဆာက်အအုံကဏ္ဍ 

၂။               
          
                      

                  
              

                     
           

               

                      
         

                        
                          
               

                           
                            
         

၃။                              
   

                      
      

                       
                        

 
 
 

 

                 
                          

                 
        

                         
                              

          

                        
                

                

                        
                   

           
                 

 စိုက်ြျ ိုးကရးကဏ္ဍ 

၄။                   
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စဉ် ပြဿော အကကကာင်းအရင်း 
အကပခအကေ 
ကကာင်းြေျား 

အဟေ့်အတားနှင့် 
စိေ်ကခါ်ြေှု 

ကပဖရငှ်းြေည့် 
ေည်းလြ်ေးြေျား 

အဆုိပြုစီြေံချက်နှင့်  
လုြ်ငေ်းြေျား 

 

 ကရနငှ့် သေ့်ရှင်းကရး ကဏ္ဍ 

       

 စိုက်ကြေွး(သက်/ ကြေွးကဏ္ဍ) 

       

 လူငယ်နငှ့ ်အားကစား ကဏ္ဍ 

၅                                        
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         ကကျးရွာဖံွ့ဖဖိုးကရးလုြ်ငေ်းြေျား ဦးစားကြးအဆင့်သတ်ြေှတ်ပခင်း 

 

စဉ် 
 

        အဆုိပြုစီြေံချက်အြေည် 
ကြးြေှတ် 

(၁)ြေ(ှ၁၀၀) 
ဦးစားကြးအဆင့် 

၁ 
           

                                 
                         

၅ ၀ 
 

၁ 

                           ၂၀ ၂ 

                                           ၁၅ ၃ 

                              ၁၀ ၄ 

                              ၅ ၅ 
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အကကာင်ာည်ကဖာ်ကဆာင်ရွက်ြေည့် ကာလသတ်ြေှတ်ပခင်း 

စဉ် အဆုိပြုစီြေံချက်အြေည် 
ဦးစားကြး 

အဆင့ ်
၂၀၂၃-
၂၀၂၄ 

၂၀၂၄-
၂၀၂၅ 

၂၀၂၅-
၂၀၂၆ 

၂၀၂၆-
၂၀၂၇ 

 
၂၀၂၇-
၂၀၂၈ 

 

            
                                 

                         √     

                            √    

                                             √   

                                 √  

                                  √ 
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ကောက်ဆက်တွဲ (၄) 

ဦးစားကြးစီြေံချက်အဆုိပြုလွှာ (သ့ုိ) စီြေံချက်အကကကာင်းအရာ (၁) 

ကကျးရွာ                                       -           ကကျေးရွာ 

ကကျးရွာအုြ်စု                               -                  

ဖြိေု့ေယ်                                         -          

တုိင်းကဒသကကီး / ပြည်ေယ်             -                    

စီြံေချက်အြေည် -                       
                                                  
စီြံေချက်ကဆာင်ရွက်ရေ် လုိအြ်ကကကာင်း ရှင်းလင်းကဖာ်ပြချက် (သ့ုိ) လက်ရိှအကပခအကေ 

 ကကျေးရွာတွင်လမ်းမှာ ကဖမနီလမ်းဖဖစ်သဖဖင့် မုိးတွင်းအခါ သွားလာရခက်ခဲဖပီး နှစ်စဉ် 

ဖပုဖပင်ကနရသဖဖင့် လမ်းအေင့်ဖမှင့်တင်၍ ကွန်ကရစ်လမ်းခင်းလုိဖခင်းဖဖစ်သည်။ 

စီြံေချက်ရည်ရွယ်ချက် (လက်ရိှအကပခအကေအား ြုိကကာင်းကအာင် ကဆာင်ရွက်လုိသည့် 

ဆန္ဒကဖာ်ပြရေ်) 

 ကွန်ကရစ်လမ်းခင်းဖခင်းအတွက် ကကျေးရွာသူ/သားမျေား သွားကရးလာကရးအေင်ကဖပပါ 

သည်။ 

ကြေျှာ်ြှေေ်းအကျ ိုးရလဒ် (လက်ငင်းရည်ရွယ်ချက် ကရာက်ရိှဖြီးကောက် ာြ်ဆင့်ရရိှလာြေည့် 

အကျ ိုးကကျးဇူးြေျား) 

 ကကျေးရွာသူ/သားမျေား သွားကရးလာကရးအေင်ကဖပကစရန် 

 ကကျေးလက်ကနဖပည်သူမျေား ပုိမုိဖံွ့ဖဖိုးလာကစရန်။ 

စီြံေချက်ဆုိင်ရာ အချက်အလက်ကဖာ်ပြပခင်း (ဘာလုြ်ြေည်၊ ဘယ်ကလာက် ြြောဏလုြ်ရြေည်) 

ကွန်ကရစ်လမ်းခင်းဖခင်းလုပ်ငန်း     

စီြံေချက် ကုေ်ကျစရိတ်ာည့်ဝင်ြေှု 

ခေ့်ြှေေ်းကုေ်ကျစရိတ် (ကျြ်) ာည့်ဝင်ြေည့် အစီအစဉ် 

 ၁၅၀၀၀,၀၀၀ (ကငွသား) 

 (ကငွသား) 

 ၄၀၁၀,၀၀၀(လုပ်အား) 

 ကကျေးလက်ကေသဖံွ့ဖဖိုးတုိးတက်ကရးဦးစီး

ဌာန 

 ကကျေးရွာ 

 ကကျေးရွာ 
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စီြံေချက် အကကာင်အာည်ကဖာ်ြေည့် ေည်းလြေ်းနှင့် အစီအစဉ်ြေျား 

(၁) တာဝေ်ယူအကကာင်အာည်ကဖာ်ြေည့် အဖွဲ့အစည်း (ြေျား) 
  ကကျေးရွာဖွံ့ဖဖိုးကရးကကာ်မတီ 

 ကကျေးရွာ၀ယ်ယူကရးကကာ်မတီ 
 ကကျေးရွာအပု်ချေုပ်ကရးအဖွဲ့အစည်းမျေား 

(၂) စီြေံချက်စတင်ြေည့် အချေ်ိ ခေ့်ြေှေ်း - ၂၀၂၃ ခုနှစ်၊ ကသဂတု်လ ၂၆ ရက် 

(၃) စီြေံချက်ဖြီးစီးြေည့အ်ချေိ် - ၂၀၂၃ ခုနှစ်၊ နုိဝင်ောလ ၅ ရက် 

(၄) ကကျးရွာာည့်ဝင်ြေှု ရရိှကအာင် ကဆာင်ရွက်ြေည့် အစီအစဉ် - 
 ကကျေးရွာသူ/သားမျေားနှင့် ကစတနာရှင်မျေားမှ အလှူကငွမျေား ထည့်၀င်လှူ ေါန်းနိုင်ရန်အတွက် 

ရပ်မိရပ်မျေားနှင့် ကကျေးရွာကကာ်မတီမှ ကောင်ရွက်သွားပါမည်။ 

(၅) လုြ်ငေ်းလညြ်တ်ကရး၊ ပြုပြင်ာေိ်းသိြေ်းကရးတိုအ့တွက် အဖွဲ့အစည်းဆုိင်ရာနှင့် 
ကငွကကကးဆုိင်ရာ အစီအစဉ်ြေျား 
 လုပ်ငန်းမျေား ကကာင်းမွန်စွာ အကကာင်အထည်ကဖာ် ကောင်ရွက်နုိင်ကရးအတွက် 

လုပ်ငန်းအေင့်အလိကု် ကကျေးရွာ လူထုအား အစည်းအကဝးကခါ်ယူဖပီး ကေွးကနွးတိုင်ပင်ပါမည်။ 

 လုပ်ငန်းမျေား အကကာင်အထည်ကဖာ်ဖပီးပါကလည်း လုပ်ငန်းဖပီးေံုးမှု အလွှအဲကဖပာင်း 
လုပ်ကောင်ဖခင်းနှင့် ဖွင့်လှစ်ပွဲ လုပ်ကောင်ပါမည်။ 

 ကွန်ကရစ်လမ်းအကဖခအကနအား ကရရှညက်ကာင်းမွန်ခိုင်ခံ့ကစကရးအတွက် လိအုပ်ကသာ 
ဖပုဖပင်ထနိ်းသိမ်းမှု လုပ်ငန်းမျေားကုိ အစီအစဉ်ကရးေဲွဖပီး ကကျေးရွာဖွံ့ဖဖိုးကရးကရကကာ်မတီမှ 

ဦးကောင်၍ လုပ်ကောင် သွားပါမည်။ 
 ဖပုဖပင်ထနိ်းသိမ်းကရးအတွက်လိုအပ်မည့် ကုန်ကျေစရိတ်မျေားကုိလည်း ကကျေးရွာအတွင်းရှိ 

ဖပည်သူမျေားနှင့် လုပ်ငန်းရှင်မျေားထံမှ အလှူကငွ               

အကျ ိုးခံစားသူဦးကရ 

လူဦးကရ ဆင်းရဲချြ်ေးသာြေှု အဆင့်အတေ်း (အိြ်ေကပခ) 

ကျား ြေ 
ကြါင်

ား 
၁ ၂ ၃ ၄ ကြါင်း 

ကကျးရွာအဆင့် ၃၂ ၅ ၀ ၈ ၂ ၅ ၁၀ ၁၁ ၁၅ ၄၁ 

အကျ ိုးခံစားြေည့်သူ 

ဦးကရ 

မှတ်ချေက်။  ကချောင်လည်အေင့် −၁၊  အလယ်အလတ်အေင့် − ၂၊ ေင်းရဲ −  ၃၊ အလွန်ေင်းရဲ 

− ၄ 
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